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PRO1.OGO

Muy dificil para mi, que no he nacido para eseritor, decir en pocas pala
brras la magnificiencia de esta obra de Psicolopia Ravalcionaria, sin embar-
‘go me atrevo 2 asegarar sin temor a ginivocanme, que este gran Nldsofo
contemprranen, Samael Aum Beor, avatara de esta época revolucionaria de
Acuario, lleva méas de seis ustros entregandonos su doctrina en forma pio-
presiva v de acuerdo a la evolucion del mundo.

La presente obia, completamente nueva a todo concepto de Psicologia, nos
deja completamente sacudidos del sueflo en que vivimos, nos da claves y .
practicas para el despestar de la concienca.

Te habias prezuniado zlpuna vez, care lector, o gue s Ta vica? ... Torque
humildes probletarios de pico ¥ pala viven en ks mas completa felicidad,
mientras gue muchos archimillonarios sulren de impotencia gexual, . 0O

ricas maironss tienen gque lorar la infidelidad de sus maridos? :

Nas dice ¢l V. Maestro Samael al respecto: “kstudiemos defenidamente es-
ta situacion: necesitamos saber que es la vida” cada cual es libre de upinm
come guicra” | .

Insiste ¢ Autor en cada uno de los capitulos de esta obrz, gue debemos de-
salnjar toda esa legién de elementos indeseables cue cargamios dentro; esos
son los “Eges”, “Yoes”, “Defectos”, o “Pacados, que s¢ van surtando ca-
da ver mds a rucstra vida, v que muchos han escrito sobre la urgente nece-
sidad de deshacernos de ellos, pero que nadie sa habia atrewvido u investigar
La cluve paca desalojarlos definitivamente de la Psiquis,

“Cyundo leas, “Paicologia Revolucionaria” comprenderds que no se irata
de un rzvolucidn, de annas, licores, guerras o sangre; habris comprendido
gue la Revolucidn no s contra ninguna persona, ni contrd NiAPON Sisieir.
es ung Revolusion sobre si mismo:™ La Revalucidn de Ls Conciencia™ es ¢
camino de la felicidad y de Ja realizacion de tu verdadero ser.

£n



Esw st, te recommiendn querido lectar, que leas despacio esta obra; no a la Je-
tr2 muerty, sine su profunde significado. En estas 32 lececiones existe tods
una sabiduris misteriosa . . . Ahsurda quizis para aquellas brbones del ip-
telecto que sélo creen lo que pueden palpar o comprobar por medio de ma-
quinas fabricadas por el mismo. o de computadoras igualmente fabricadas
por ellos. Miquinas guiadas por maquinas,

Cuando hayas terminado de estudiar esta obra te sentirds un hombre nie-
¥0, Con deseus de renovacion lnterior, todo carmbiard para ti v lemdras ta di-
cha de ser un verdadern hombre,

PAZ INVERENCIAL
CUILLEEMO GONZALE7,




Com justa raenn podemos aseverar que do exterios gs reble)a do beon-
terior.



CAMLTULO I
EL NIVEL DEL SER

cQuienes somos?, de dénde venimos?, para donde va-
mas?, para qué vivimos?, por gué vivimes?. ..

Incuestionablemente el pobre “Animal Intelectual” egui-
vocadamente llamado hombre, no s6lo no sabe, sino ade-
mils ni siquiera sabe que no sabe. .

1o peor de todo €3 la situacion tan dificil v tan extra-
na £n gque nos encontramos, ignoramoes ol serteto de todas
noestris tragedios v sin embargo estamos convencidos de
gue lo sabemos oo, .

Llevese un “Mamifero Racional®, una persona de esas
que en la vida presumen de influyentes, al centro del de-
slerto del SAJIARA, deéjesele alll Iejos de cualquicer Ousis v
observese desde una nave atrea todo 16 que sucede.

Los heches habioran por i migwos; el “Hamanoide In-
telontial” suangque proswng de fuerte v se crea muy hom-
bre, en 2l fondn pesiiile espantosamente débil, |

Bl “Animsd Besiand” s tonte en un ciento por cien-
W piensa de ol dweain o mejor; cree que pucde desenvol-
verse miravilosaronie nwdlante et KINDERGARTEN, Ma.-



nuales de Urbaridad, Primarias, Sccundarias, Eachiilvmm,
Universidad, cl buen prestipio del papa, ete., ele., ete.. ..

Dezafortunadamente, tras de iantas lciras y Duencs
modales, titulos v dinero, bien sabemos que cunlquier do-
lor de cstomago nos entristece ¥ que en el fondo continua-
mos siendn infellces v miserables. ..

Basta leer la Historia Universal para saber gque s0mos
los mismos barbaros de Antano y que en vez de mejorar
nos hemos vuclio peores. . .

Fate siplo XX con toda su espectacularidad, puerras,
prostitucion, sodomin mundial, degeneracion sexual, drogas,
aleohol, crueldad exhorbizante, perversidad extrema, IRONE-
truosidad, ete., cfio, elc., €3 el cspejo en gue debemos md-
TArnos; no I,'-‘;h].’i.{ pues razon de pesn conio pars jartarmos
ida haber llegsdo & una etaps superior de desarrelio. ..

Penisar que el tiempo signilica progreso es shsurdo, des-
sracisdamente los “ignorantes ilustrados™ conbiriun em-
botellados en o “Dogma de la Evolucion™. ..

En todas les paginas nepras de la “Negra Hisloria” ha-
Namos siempre las mismas horrorosas crucldades, ainbicio-
nes, guerras, efc..

Sin embarge nnestros contemporinecs “Super-Civiliza-
dns” estan todavia convencidos de gue ese de la Guarri es
algo serundario, un aceidente pasajerc que nada Uene que
ver con su tan cacareads “Civitizacién Moderna®.

Ciertamente lo que importa es € modoe de ser de va-
da persona; alpuncs sujetos serdn boTrachos, otros absie-
miog, aguellos honrados y estotros sinverglenzas; de todao
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hay on la vida. .

La masa es la. suma de los individuos; lo gue es el
individuo ¢s 1a masa, es el Gobierno, etc.. . .

La masa es pues ia extensién del individuo; no es po-
sible la transformacidn de las masas, de los pueblos, s el
individuo, si cada persona, no se trarsforma. ..

Nadie puede negar que existen distintos niveles socia-
les; hay gentes de iglesia y de prostibulo; de comercio vy
de campo, ete., ete, cte.

AST también existen distintog Niveles del Ser. Lo gue
internamente somos, sspléndidos o MEeZQUINGS, Fenerasos o
tacancs, violentns o apacibles, custos o lujvricsos, atrae las
diversas eircunstancins de la vida. . .

Un lujurioso atraera siempre escenas, dramas vy hasta
tragedias de lascivia en lus que se vera metido. ..

Un borrache atraerd a Ios borrachios v Se vera metido
slempre en bares v eantings, €50 es obvio. |

cQué alraerd ei usurero?, el egnista? ¢Cuantlos proble-
mas?, cérceles?, desgracias?

Sin embargo la gente amargada cansada de sufrir, tie-
ne ganas de cambiar, vollear Ja pagina de su historia. . .

iPobres gentes! Quieren cambiar v 1o saben cOmMo; No
conocen el procedimiento; estan metidas en un eallejon
ain salida. ..

Lo que les sucedio ayer Ics sucede hov v 185 suceders
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mafiana; repiten siempre 108 mismos errcres y no apren-
den las leccioncs de la vida ni a cafionazos.

Todas 1as cosas se repilen en su propia vida,; dieen las
mismas cosas, hacen las mismas cosas, lamentan las mis-
Inas ¢osas. ..

Esta repeticidn aburridors de dramas, comedias ¥ tra-
gedias, continuard mientras cargucmos en nuestro interior
los elementos indescables de la Ira, Codicla, Lujuria, En-
vidia, Orgullo, Pereza, Gula, elc., etc, gl.. ..

cCual es nuestro nivel moral?, © mejor dijéramos: cull
es nuestro Nivel del Ser?

Micntras el Nivel del Scr no cambie radicalimente, con-
tinuara la repeticion de todas nuestras miserlas, esCenas,
desgracias e infortunios. ..

Todas las cosas, todas las circunstancias, goe se suce
den fuera do nosolros, en el escenario de este mundo, son
exclusivamente ¢l rofleio de Io nue interiormente levamos

Cen jusia razén podemos ascveray solemonementc que
1o “exterior es el reflejo de lo interior”,

Cuando uno cambia interiormente y tal cambio es ra-
dieal, lo exterior, las circunstancins, la vida, cambian Tam-
bién.

He estado chservando por cste tiempo, (Afio 1874}, un
grupe de gentes que invadieron un terreno ajendo. Agul en
Meéxico tales gentes preciben el eurioso calificative de “PA-
RACAIDISTAS",
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Bon vechnos de la colonia campestie Churubusco, estan
Imuy cerca a mi casa, motivo este por ¢l cual he podido
estudiarins de cerea, ..

Ser pobres jamas pucde ser delilo, mas lo grave ro es
th en esn, slno on su Nivel de Ser. ..

Piariamente se pelean entre si, sc emborrachan, se in-
sultan mutcamenie, se convierten en asesinos de sus pro-
Pios compunercs de infortanio, viven clerlzamente on in-
mutldas chowas dentro de las cuales en ver de amor reina
el odin. ..

Muchas veces he pensado en gue sl cualguier sujeo
de €sos, eliminara de su interior el odio, la ira, Ia Iujuria,
la embriagues, la maledicencia, la crueldad, ¢l egoismo, la
calumnia, la cnvidia, el amor propio, & orgullo, ete., ete,
£, gustaria a otrag personas, se asociaria por simple Ley
de Afinidades Psicologivas con gentes mds refinadas, mas
espirituales; esas muovas relaciones serian definitivas para
un cambic economico ¥ osocial. ..

weria ese of sistema que le permitiria. a tal sujeto, aban-
dufiar Ia Ycochera”, la “cloaca” inmunda. .

Ast pues, sl realmente queremos un cambio radieal. lo
que primcero debsinos comprender e gue cads uno de no-
sotros {ya ses bluncn o negro, amarillo o cobrizo, 1etioran.
te o lusirado, cte.), estd en tal o cusl “Nivel de] Ser”.

Cuil es nuestre Nivel de Ser? Habéls vesotros reflexio-

nade algura vez sobre eso? No seria posible pussr a otro
nivel si ignoramos el estado en que nos encontramos
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CAPITULO 1T

LA BESCALERA MARAVILLOSA

Tenemng que anhclar 1 camblo verdadern, salir de
cata raiina aburridora, de egta vida meraments mecinicls
La, cansona, ..

Lo que primerc debamos comprender comn einera clari
dad es gue cady uno de nosolros ya sea burgucs o prolela-
rio, acoinodado o de ta clase media, rieo © miserable, 5o en-
ciienibra renlrente en tal o cual Mivel ds= Ser.

Bl Mivel de Ser del bhorracho es diferente al del absate-
mio v el de la prestituta muy distintoe al de la doncella.
fatn gque estemos diciendo o rrefutable, irrebatible. ..

Al Negar u esta parte de nuesiro caplitule, nada perde-
s CoR UMAaZinamos wre cseaicra que se extiende de aba-
In haeia arriba, verticalmentie v eom muchisimos ezcalo-

N
ek i

inctestionablemente en algan escaion do o5ICs Pas on.
conframos nosotros; estalones abajo habkra pentes peores
fue Nesothos: escalones arriba #e eticontrarin Lorsonas me-
jores que nosotros. .

En esta Vertical extraordimaria, cn eosfa sscalera ma-
ravillosa, es clure gque podemcs encontrar todos los Niveles
de Ser.,. cads persona es diferente y e3to nadie puede ve-
futario. ..



Indubitablements no estameos ahora hablando de co-
ras feas o bondtas, ni tampoco se trata de caestion de eda-
des. Hay gentes jovenes v viejas, ancianocs que ya estan pa-
ra morir v nifns recién nacidos. ..

La cuestion del tiempo v de los anos; esa de nuacer, cre-
cer, desarrollarse, casarse, reproducirse, eavelscerse ¥ mo-
rir, es exclusive de la Hortzontal. ..

Er la “Escalszra Maravillosa™, en la Vertical el concep-
to tiempo no cabs. En los escalones de fal es5cala 5010 pode-
mot encontrar “Niveles de Ser”,

La caperanma mocanica de la gonie no \irve para -
da; creen gue con el Uempo lis cosws serin mojoros] dsi
pensaban niestres abuelos y bisabuclos; los hechos preci-
samente han venido a demostrar 1o contrario. ..

EL “Hivel de Ser” es lo que cuenta v esto es Vertical,
nes hallamos en un escaldn pero podemns subir a obro es
calon.. .

La “Escalera Mzaravillosa” de la que eslamoes hablan-
do ¥ que se refiers 2 los distintos “Niveles de Ser'', cleri-
mente, nada tieve que ver con cl liempe Jineel. |

Tn “Nivel de 3er” mis alto esta inmediatamentie por
pncima de nosolros de ingtante en mstante. | .

Mo esté en ningun remoto future horizontal, zing aguil
y ahora; deniro de noeniros mismos; en la Vertieal. ..

Es ostensible ¥ cualgquiers lo pucde comprender, gue

las dos lineas —Horiwontal v Vertical— se encuentran de
moments ocn momento en nuestro interior Psicologicn y
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forman L’Jniaz_. s

La personalidad se desarroila y desenvuelve on la linea
Horizontal de la Vida. Nace y muere dentro de su tiempo
lneal: es nerccedera; 1o oxiste ningun mansna para la
perscnalidad del muerto; ne €3 cl Ser...

Los Niveles del Ser; el Ser mismo, no es del flempo,
nada tiene gue ver con la Linea Horizontal; se encuentra
dentro de nosctros mismos. Ahora, eh 12 Verlical. ..

Tesultaria manifiesiamenie absurdo buscar s nuestro
propio Ser fuera do 31 mismos. . .

Na estd demas sentar como corclario lo siguienic: Ti-
tulos, grades, ascensos, efe., en ot munde {igice extenor, en
modo algnne originarian exalizcion auténtiea, revaluacison
del Ser, prsn a un escalén superior en los “Niveles del
Ser”, ..
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Craienes sufren, quienes Lotan, squellos que Jlan sido victimas de al-
guit mnal page en lu vidu, se identdican complotamente con so Ty
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CAPITIL O 111
REBELDIA PSICOLOGICA

No estd domis recordar a nuestros lectores, que cxis-
te un puntoe matcmatico denlro de nosoiros mismos. ..

Incuestionablemente fal puntbo, jamas se encuentra en
el pusado, ni tampoco en el fuluro. ..

uien quiera deseubrir osc punto misteriosn, debe bus-
carle aqui ¥y ahora, dentro de si mismo, exactamentn on
cste instante, ni un sepundo adelante, ni un sepundo
afris. ..

I dos palos Verlical ¥ Horizonlal de la Sania Crug,
s8¢ encuentran, on oste punto. . .

Nos hallamos pues de instante en instante ante dos
Canlinos: el IIorizontal v el Vertical...

ks nstensible que el Horlsonlal es muy “curst”, por &1
andan “Vicente y foda la gente”, “Villepas v todo el que
Hega”, "Don Ralmundo v tedo ol munde™. ..

s evidente que el Verlical es diferente; e ol comino
de ios rebheldes inteligentes, ¢l de o5 Hevolicionarios

Cuando uno se acuerda de st mismo, cuando trabaja
sobre 3 mismo, cuando no se identifics con lodos los pre-
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blermias ¥ penas de la vida, de hecho va por 1a Senda Ver-

Ciertamente jamas resulfa tarea facil eliminar 1838 emo-
ciones negativas; perder toda identificacion con nucsiro
propio fren de vida; problemas de toda indole, negocios,
deudas, pago de Iefras, hipplecas, teléfonn, apua, luz, efe.,
ete., ste.

Los desocupados, aguellos que por fal v cual motivo
han perdido 1 empleo, el trabajo, evidenlemente sulren por
falta de dinero v olvidar su case, no preocuparse, 1d laen-
lilicarse con s propio problema, resalta de hecho sgpan-
tosamente dificil.

Quienes sufren, gulenes lloran, aguellos gue han sido
victimasg de alguna {raiclim, de un mmal pugo en la vida;
de ung ingralitud, de una calumnia o de alenn fraude, real-
meitle se olvidan de &l mismos, de su rend Scr o inlino, se
idenitifican completamente con su tragedia moral. ..

71 trabajo sobre si mismo c5 Ia caracterislica funda-
mental del Caining Vertical Nadic podria hollar In Sen-
da de la Gran Rebeldia, =i jamas ftrabajasc sobre §i mmis-
Mo

El trabijo al que nos estamos refiriendo es de 1ipo
Picolégicn; se ocupa de cierta transtommacion del momen-
to presente on gue nos encontrames, Necesitamns aprencer
a vivir de instanfe en instanta. ..

Por ejemple, una porsona gque se encuentra desespersd-

da por algin proplema senlimental, econdmico o polities,
obviamente se ha olvidado de 51 misma. ..
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Tal persona sl se detiene un instante, sl ohserva iz s1-
tuacion v trata de recordarse a s mismoe vy luego se es-
[uerza en comprender el sentido de su actitud. ..

2i reflexiona un poco, 8 piensa en que todo pasa; €n
que la vida es ilusoria, [ugaz y en gue la muertc roduce
a, cenizas lodas las vanidades del munde. ..

Si eomprende que su problema en el fondo no es mas
gue una “lamarada de petate”, un fuego fatuo que proi-
to se apaga, vera de pronte con sorpresa gue todo ha cam-
biado. ..

Tranglormar. reacciones mecanicas e posible median-
ie la condrontacidn logica vy la Aulo- Reflexion Intima del
Ser.

Es evidente que las gentes reaccionan mecanicamentc
ante las diversas circurstanciss de la vida. ..

iPohres gentest, auelen siempre convertirse en victimas.
Cuando alguien les adula sonrien; cuando les humillan, su-
fren. Imsulian siose les insulta; hieren siose les hiere; nine
ea son libres: sus semejanles tienen poder para levarles
de la alegria a la tristeza, de la esperanza o la desespera.
¢ianm.

Cada persona de €338 que van por of Camino Ilorizon-
tal, se parece o un instruinenfo musical, donde cada uno
de gus semejantes lovn 1o due le viene en gansa. ..

Quien aprende a transformar las relaciones mecanicas,
de hecho se mete por ¢l “Caming Vertical”,

Estc representa wn cambio fundamental en el “Nivel
de Ser”, resultade extruzordinario de la “Rebeldia Psicold-
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CAPITULO 1y
LA ESENCIA

Lo que hace bello y adorable 2 tode nifio recién naci-
do es su Escneia; ésta constituye en si misma su verdade. :
1a realidad. ..

Ll normal ereciniento de Ia Esencia en toda criatura,
clertaments es muy residual, incipiente. .

El enerpo humano erece v se desarrolla de acuerio con
las leves biclogicas de la especie, sin embarso tales posibi
lidades resuliun por st mismas muy limitadas pura la Esm-
CLid. . .

Incuestionablamente 1 Esencia s6lu puede crecer por
s misma sin ayuda, en pequefisinma grado. .

Hablando francaments v sin ambages diremos que el
crevimiento espontines v natural de la Esenria, $6lo es po-
sible durante lus primeros irss, cuatro ¥y oined afos do
edad, es decir, en la primera efapa de la vida. .

La gente plensa yue ¢ crecimiento v desarrolls de In
Hsencla se rcalizga siempre en forma continua, de acuerdo -
con la meearica de Ia evolueidm, mids el (nosticiemo Uni-
versil ensefia clarumente que esio no ocurre asi ..

Con ¢l fin de que 1a Esencia crezca maés, algo LY 5
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pecial debe suceder, algo nuevo hay que realizar. . .

Quiero referirme en forma enfatica al trabajo sobre si
mismo. Fl desarrolla de la Esencla unicamente es posible
a base de trabajos concientes y padecimientos volunta-
rins. . .

Es necesario comprender que estos trabajos no se re-
fleren. a cuestiones de profesion, bancos, carpinferia, alba-
‘Rileria, arreglo de lineas férreas o asuntos de oficna. ..

Este trabajo es para toda persoha gue ha desurrollado
la personalidad; se trata de alpo Psicologieo

 Tixes nosotros sabemos nue bensmos dentro de siomils
mos eso que & lama KGO, YO, MI MISMO, 51 MISMO. ..

Desgracizdamente 1o Bsencia se encuentra embotella-
da, enfrascada, entre el EGO v csio c8 lamentable. .

Disolver el YO Paleoldgico, desintegrar sus elementos
indeseables, es urgente, inapiazable, impostergable. .. este
o8 el gentido del trabajo sobre sl mismo.

Nunea podriamos libertar s Esencia sie desintegrar
previamente e YO Psicologico. ..

En la Escniciz esta la Relipion, ol RUDDHA, la Sabi-
duriz, las particulas de dolor de nucstro Padre gue esta
en 1na (elos v todos los dalos que necesitamos para la AU-
TO-REALIZACION INTIMA DEL SER.

Nadie podrcis aniquilar ol YO Psleclogico sin eliminar
prevismente los elementos inhumanos gque lievamos den-



Necesitamos reducir a ¢enizas la crueldad monstruosa
de estos tiempos; la envidia que desgraciadamente ha ve-
nido a convertirse en el resorte scereto de 1o accion; in on-
dicia insoportable que ha vuelto 1a vida tan amarga: la
asqueante maledicencia; la calummnis gue tentas trogedias
origina; las borracheras; la inmunda ITnjuria que hnele tan
feo; ete., cte., ete.. .. ;

A medida que todas osas abomuinaciones se van redu.
cicndo p polvareda cdsSmica, la Esencia ademas de emanci-
parse, erecerh ¥y 8¢ desarrolara anmnoniosamente. ..

Incuestionablemente cuando 1 YO Psicoldgico hia muet-
to, resplandece en noscirns Ja Esencia . .

La Esencia libre nos condiere belleza intima; de tad
bellepa emanan la felicidad perfecla v el verdadern
Amor. ..

La Hsencin posce militiples sentidos de perfeceion v
extraordinarics podercs naturalies. ..

Cuando “Morimos en Si Misines”, cuando disolvermnocs
el YO Psicoldpico, geramos de los precioses senlidos y po-
deres de la Taenein. ..
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CAPITUTILO T

ACUSARSE A SI MISMO

La Esencia que cada une de nogetros lleva en su inte-
rior, viene de arriba, del Clelo, de las csirelias. .

- Incuestionablemente la Esencia maravillosa proviene
de 1a nofa “LA” (La Via Lactea, la Galaxia en quo vivi-
INos) .

Preciosa la Esencia pasa a traves de lz nota “S0LY
(EL Sol} v Iuego de la uota “FA" (La Zona Planetaria) on-
ira en este mundo ¥ peaebra en nuesiro propio interior.

Wuestros padres crearcn el cuerpo aproptado para la
recepeidn de esta Esencia que viene de las Estrellas,

Trabajando intensamente sobre nosolros mosmos vV 54
erifivéndonos per nuestros semejantes, regresaremos victo-
riosos al seno profumndo de Urania. |

Nogolros estamos viviendo en este mundo por alpun
maotivo, para argo, por algun factor especial. . .

Chviamente en nosoiros hay mucho gque debemos ver,
esiudinr vy comprender, sioes que en realidad anhelamos
saber algo sobre nosotros mismos, sobre nueeira propia vi-

25




Tragica eg la cxistencia de aquel que muere sin ha-
ver conocido el motive de su vida. ..

Cada uno de nosotros debe descubrir por si mismo el
senlido de su propia vida, aquello que lo mantiené prisio-
nero en la carcel del dolor. .

Ostensiblemente hay en cada uno de nosolrog alge que
nos amarga la vida y contra io eual neeesitamos luchar
firmemente. .

Mo os indigpensable que conlinuernos ¢n desgracia, of
impostergable reducir & polvirsda cdsmica €80 QuC NS ha-
ce tan délnles e inielices

M nauda sirve engreimos eon fitulos, honores, diplo-
mas, dinero, vane racionalismo subjetivo, consabidas virtu-
des, elc., et ete,

No debemes olvidar jamas gue la hipoereria ¥ las ton-
rag vallidades de la falsa personalidsd, hacen de nosotros
gentbes torpes, rancias, retardatarias, reaccionarnias, incapa-
Ces pArA VEr 10 nuavo. ..

o muerte tiene muchos significados tanto posilvos
pomo neputivas. Comsideremos agquella magnifica obhserva-
ciom del “Grann KADRIR Jests ol Cristo”

“Que los muertos sepullen a sus muertos”. Muchas
gentes aungue viven egtén de hecho muertas para toda po-
gible frabajo sobre si mismas v por ende, para cualquier
transformacion intima.

Son personss emboteliadas entre sus doginas § oreell-
clas: gentes potrificadas on los recuerdos de muchos aye-
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res; individuos lleneos de prejuicios ancestrales. personas es-
clavas del que dirin, espantosamente tibias, indiferentes, a
vecss “sabiondas” convencidas de estar en la verdad por-
gue asi se lo dijeron, efc, ete., ete....

Ne guicren osas genles enfender gue ast_vé mundo e3 un
“Gimnasio Psicolérice” mediante el cual seria posible ani.
quilar esa fealdad secrefa gue todos llevamos dentro. ..

81 esas pobres gentes comprendieran el estade lan la-
mentable en que ge encuentran, temblarian de hotror. ..

Frmpero, ales personas piensan siempre de gl mismas
1o meior; se jactan de sus virtudes, se slenten pericetas,
hondadosas, serviciales, nobles, caritativas, inteligentes, cum-
plidoras de sus deberes, ele,

La vida practica como cscuela es formidable pero to-

maria como un fin en sl misma, €5 manificslamente ab-
siircdo

Guicnes tormman la vids en sl misma, 2] como se vive
disriamente, ne han comprendido 1o necesidad de trabajar
sobre sl omismos para lograr une “Transformacién Radieal™

Desgraciadamente las gentes viven meednicamenie,
nunea han oido deeir alpo sobre el trabajo interior...

Cambiar ¢s necesario pero las gentes no sazben como
cambiar; sufrem mucho v ni sinuiern saben porque so-
fren. . .

Tener dinero no es fedo. La vida de muchas personas
ricas suecle scr verdaderamente tragica. .. '



6. Los ricos de ki tierra parecen huitres entre juulas Je wro, o pueden
vivir 2in su guarda*espaidas.



CAFITUL O V1
LA VIDA

En el terreno de la vida prictica descubrimos siemure
contrastes que asombran. Gentes adineradas con magnifi-
ca residencin y muchas amistades, a veces sufren espan-
tosamente. ..

ITumildes proletarios de pico iJH.L.I. 0 personas de la
clase media, suelen vivir a veces en eompleta IErhm-:lad

Muchos archimillonariog sufren de ern:}t.entla se;-md,i

y ricas matronas loran amargamente la infidelidad del
marido,

Los ricos de 1a tierra parecen bullres antre jaulas de
ano, por estos tiempos no pueden vivir sin “g‘uarda -espal-
das‘l:l .

5 g o

Los hombres de estado arrastran cadenas, nuneca es

tan libres, andan por doquiera rodeados de gente armada
hasta los dientes. .

Estudiemos esta situacion mas detenidamente, Necesita
mos saber que es la vida. Cada cual es libre de opinar co-
mo quiera., ..

Digan io quec digan clertamente nadie sabe nada, 1a
vida resulia un problema que ninguno enticnde. .
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Cuando las rentes desesn coflfarnns pralaliamenis La
historia de su vila, citan aconteclinientos, nombres ¥ apo-
lidos, feehas, eb:, y sienten salislaccidn al hacer sus To-
lates. ..

Esaz mobres rentes ignoran que sus relibos estan in.
comnlickos porau: sventos, nombres v fechas, es lan shio ¢l
azoecte oxterno do la pelients, fatta el aspecto intcrng. .

Es urzenie conncer “estados do consch snela’”, A coada
cvento le corresponde tal o cual estado animico.

o5 estadns son interivres v 105 OVeNI0S S0 eXTEriorrs,
s ceontceimictios o¥ternes e 50 todo.

Kntisndsse or u:;-tasit:rs interiores lag busnas o malas
disrosiciones, lur nrescunsciones, la dedresion, Ia S1jrsti-
pion, ol Lomor, hososcecha, ia miscricordia, 1o auto-const
derscion, la sobie-cstimacion de siomismo; estados do 500-
tirse felis, estades do goan, ele., elc,, ele

Incaesticnaliemente o8 cstados irieriores pu ier oo
rresponderse cxsctamente con los acontec imientos oxwierio-
res o ser orivinsdos por eslos. o no toror relacién algund
con lus mismos

Er todo cas estados v eventos son diferentes. No siemn

pre 10§ 3uCes0s sooearrgsponden o uments con esiadng

L -.-! o8

El estado iterior de un evento apradable podnz na
sorresponderse on el mismo,

¥ cstado irterior de un ovento desazraiable podria no
corresponderse on ol TS,
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&cmitecimim'ﬂm aguardados durails mucho tlempo.
cuando viniero:n sentimos que faltaba alpo. .

Ciertamente faitaba el correspondiente estado interior
que debia combinarse con el acontecimicnte exterior. ..

Muchas veces €1 acontecimiento gue no se esperaoz
vielle & ser el gue mejores momentos nos ha propornio
nado. . .



T Las personay melancdlicas v testes piensan de fa vida 1o pzory fran
camenie ne Jesenn vivir,



CAPITULY VIl

EL ESTADSD INTERIOR

Combinar sstados interiores con aconiccimieritos exte-
riores en forma correcta, es saber vivir inteligentemente. ..

_  Cualquier evento infcligentemente vivenciudo exige su
" gorrespondiente estado interior espeeiiico. ..

Empxero, desaloriunadamente las pentes cnando revisan
s vida, piensan que ésta en sl misma ostd eonstituidn ex-
clusivamente por evenbos exleriores. ..

Pobres gentes! plensan que siolal o cual acolitecimien-
ko no les hubisse sucedido, su vida habria sido mejor. ..

Suponen gue la suerte les 8alié al encuentro y que per-
dieron 1a oportunidad de ser felices. ..

Lamentan lo perdido, Horan lo Gue despreciaran, pimen
recordando los viejos troplezos ¥ calamidades. ..

Nn guisren darge cuenta las gentes que vepetsar no os
vivir ¥ gque a capacidad para existic concientemente de-
pende oxelusivamentae de 1o calidad de los estados interic-
res del Alma. ..

Mo importa clertamente cuan hermosos soan 105 A0oT-

lecimientos externios de 1a vida, 3l no nog encontramos cn
tales momenbos en el estado inferior apropiado, Ios moe]o-
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YOS CVOTILOS PUEBQET PAPECEIIOS [MUnobe s, Calmidis o st
ulemente apurcidores. .,

Alogien gouarda con ansicdad la fiesli dr bodas, o8
ap ot teeitnderto, mas podim sweedor gue 80 C BLnViege tai
proocupado an ol Momento Lrocisn (el even, fue Iealnned-
te no gustase eo oo pingun doeleits vy onue tode wguelln s
toreast lan dndo v {rje comme un nrotorolo.

La evperienciy nos ha ensenado que oo totas las per-
sonas gue ssisten aoun bagaete 9 0 balie, goman oo
verdid, ..

Munee [olta vn aburride on ol vejor deojos lesteas ¥
las piezas mis deoliciosas alrgran a unos y hacen florr 2
otres. ..

Rluy rarss R0 jdy DOrsonias e saUcl Cunthindy CORs
cicntemente ol cyonto exiemo con el eslado nternd apro-
DI,

Bz lamentuble que 1oz renles no sepan vivir conscien
temente: Doran cnando deben rowe v rien cuasdde deboi
11orLr. ..

Control es diferente: El sabio puede estar nlegre mnag
agunea jamas Hene de loro fronesi; friste pero nunes ACses-
perado y abafido. . serenc en medio de la violencia, abs-
temio en la orma; casto enbre la lujuria, che.. ..

Tas personas melancdleas v posimistis plensan de la
vida lo peor vy francemonts no desean vivir, ..

ndog 08 ding vermos gentes que no svlamentc son in-
{elices, sinn que ademas —F 10 (UE e peor — hacen £am-
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CAPITTULO VITI
STADUS EQUIVOCATNOS

meuestionablemente en 13 riguresa observacion del Ml
Mismo, resulla siempre impostergable ¢ inapiazable haser
une completa diferenciacion logiea en relacidn con los acon
tecimicntos cxtoriorss de la vida praclica y los estados in-

timos 4de o conseiencia,

Necesitamos col urgencia saber donde estamos situa
dos en un momento dode, f2nto en relacion ros el estuado
intimo de la cousciencia, como en In naturaleza esnecitien
del arontecimiento extericr gune nng esid sucediende.

Ia vida en & misma es una serie de aconleciinisntos
fue e procesan & iraves del tiempo y del cspacio. .

Alguien dijo: “La vica €8 una cadena de martirics que

lleva el hinbre etiredada en el Alma . 7
Cada cual os may ibrn 4o ponsar como Quiers; vo ereo
que 1 los efimeros plaferes de un instante fugaz, le suce
den siempre el desencanto v la arsargura. ..
Cada aconlecimienlo iens su sabor caracteristico as-
pecial ¥y olos estados interiores son asimizmo de distinta cla-
se; esto e incontrovertibie, frrefutable. . .

Cierlamente ef trabajo interior sobre si mismo se re-
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v wn forma endatien o Tog diversos estados psicologicos
ta. comBeivacie. .

Nadie podrin negar gne cn nnacsiro interior corgamns
eOl MLChos CTroves ¥ ogue existon ostodos cquivorados. |

S de verdad guersmos anmbiar renlmenls, necesita-
S CON Urgeacid maxiz e inaplnzahle, modifieay radieal-
pienbe cses oslndes eguivorados de la consciencia.

Li reiditicacion absolula de lus esiidns oqinvarados,
orizica Lranstormaciones eompintas on el torreno de la vi-
veo prachivic,

Cutndn ann drabida seriaments ssher o3 cstados oo
voracios, obwinmente log sucesos desaoradables de la vida
va no poeden berirle Ban {Gciboente. |

Estamo: diciends algo qur solo es posible comurender-
tevivenclandelo, sintiéndoelo realmente en el terreno nidzinog
tlz 1oz hechns, |

Guict no trabaja sobie si misino es siewipre victima de
s CITeRrestancias, €5 como misero oo entre las agues lov
it ntosas del oréanc. ..

Los goottleciniienios cambian ineesantemente en =us
ineltivleg comuinaciones; vienen une tras otim oo cleadas,

s gnluencins . |

Ciertamente cxislen buenos ¥ malos aconbecimicntos,
wlzlibos eventos serdn mejorcs o peores gque olros. ..

Modificar ciertos evontos s posible; aiterar resultados.
moclilicar situaciones, ete., esta clertamenie dentro del -
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mero de 1as posibilidades.

Empero existen situaciones de hoecho que de verdad no
. pueden ser alteradas; en eslos Gltimos ceses deben acep-
tarse conscientemente, aunque algunas resulien muy pe-
lzrogas v hasts dolorosas. ..

Incuestionablomente el dolor desaporece CUARio NS NOS
identificamos con el problema gue Se ha presentado. ..

Debhemos considerar la vida como una serie suocsiva dge
estudos interiores; una historia auténtica de nucstra vida
en particular estd formada por todos os0s estados. ..

Al revisar la totalidad de nuestra propia existencia, po-
demos verificar por sl mismos en forma directa, gue mu-
chas situaciones desapradables fueron posibles gracias a es-
tados interiores eguivocados. ..

Algjandro sMagno aungue slempre [ue temperatie por
naluralera, se entregh por orgullo a los excesos quc = pro-
dujerpn la muerte. ..

Francisco I mure a ecausa de un sucle vy abominable
adulterio, gue muy blen recuerca la historia fodovia. ..

Cuando Marat fue asesinado pof una MonNja PoTversd,
se maoria de soberbia v de envidia, se creiz a4 s mismo ab-
solutamente justo...

Las damas del Pargue de los Sierves incuestionabie-
mente acabaran lotalmente Ja vitalidad del espantoso for-
riicario Nlamadoe LUIS XV,

Wuchas son las pentes que mueren por ambicién, irs o
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celos, esto lo saben inuy bien ios PslcOlogos. ..

| En cuanto nuesira voluntad se confima irrcvocable-
‘mente sn una tendencia absurda, nos convertitnos en can-
didatos para el pantefn o cementerin. ..

Oelo debido 2 los celog ge convirlio en gsesine ¥ 1a
pareet esta lens de oquivocados SINCeros. ..
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CAPITULO IA

SUCESOS PERSONALES

Plepa aulo-chservacion intima det Mi Misiro, resulis
inaplazable cuando so trala de deseubrir ostados psicol0f-
G5 EQUIVOCALES.

[neusstionaulemente ks eslados inbesiores equivoeados
pleden ser corregidos saedinnte pmumlirnim'zl,n:i COrTE0 s

Come guiers gue le vida icteror os ol imdn gue atrae
Ics eventos oxioriores, necesitormos oon urgencia mazinn
inaplazable, elinonar de noesira psiguis los estados psico-
ICEICoS ermanous.

Covregir estades peicoldégicos eqinvoacados es Ludispe.s
sable cuando se guierd welerne Dmdasientabments [a natil-
raleza do elertos o ventos indesoables

Alteray nuestra relncion con delerminados eventos, os
poslble si eliminunios de nuestro iniecior clerlos estndoy pes-
colagicos absurdoes

Situaciores exteriores destractivas, podrisn convertirge
1 inofensivas v husla consiructivas modiantn ia inteligen-

fe correecion de los estados Inleriorss crronaos.

Uno puede cambiar la naluraleza de los eventos desa-
eradables que nos ocurren, euando se purilicd iniimaniente.
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Quicn famds corrige los estados psicoldgicos absurdos,
creyéndose muy fuerle se eonvierte en viclima de las cir-
cunstancias,

Poner orden en nuestre, desordenada casa interior es vi-
Lal, cuando se desen cambiar el curso de una desgraeinda
rxistencia.

Las gentes se quejan de todo, sufren, Loran, pratestan,
qusieran camiiar de vidz, saliv del infortunio en gue se
encientrait, dezaloriunadamente no trabajan subre s mis-
Ias,

No guicren darse cuenta las gentes gue la vida inte-
rior afrae clreunslancias cxteriores v que si éstag son do-
lorasas se debe a los cstados interiores absurdos,

Lo exterior es tan sdlo el reflejo de lo interior, guicn
cambia interiormente origina un nuevo orden de cosas,

ST

Las eventos exteriores jamas serian tan inportantes, co-
mo el modo de reaccionar ante los misios.

¢Permanecistels sereno ante el insuifador? ;Reocibisteis
oo agrado las manifestaclones desagradables de vuestros
semejantes?

¢De queé manera reaccionasteds ante la infidelidad del
ser amado? (e dejaste llevar por el veneno de los celos?
cMataste? ;Estals en la caresl?

105 hospitales, los cementerios o panteones, las carce-
lea, esthn lenas de sincerns equivocados que reaceionaron
en forma abeurda ante los eventos exteriores.
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I.a mejor arma que un hombre puede usar en la vida,
es un estado Psicolagico correctno,

Uno pusde desarmar flotas y desenmascarar lraldores,
mediante estados interiores apropiados.

Los estados inlteriorss eguivocados nos convierten en vie-
timas indefensas de la perversidad humand,

Aprended 2 enfrentaros ante los sucesos mas desagra-
dahles de la vida préeiica eon una setitud interior apro-
piada . . .

No os ideniifiguéis con ninpun aconlecimienlol recor-
dad gque todo pass; aprended a ver 1a vida como una pelici-
Ia v recibirdis 1os beneficics. .. '

No olvidéils que acontecimientos sin ningdin valor p
drian levaros a la desgracia, si no eliminais de vuesira I'si
ouwis 1o seslodos interiores equivecados.

Cada evento exterior necesita incuesstionablamente del
hillete aproviado; es decir, del cstado Psicoldgico preciss.



0 DENIRQ DECACA FREROOMA WivEM MUCHAS PERSOMAS, MICHDOE
TOESEZIQ LOPUTCD WERIFFCAR SO0 SE MISMO T EMN FORMA
CIREZTA CLALGUIER PERZONA COMNSCIEMNYE.



CAPITEED X
108 DIFERENTES YOES

] Mamifcra Raclonal equivoeadamente }amado hom-
bre, realmente no posee una individualidad definids.,

Incucstionablemente csta [4lta de unidad Psicologica
ene ol himanoide, o o causa de tarnibas diticuiindes y amar-
gk} gk

Fl cuerpo fisico es una unidad completa y trabaja co-
mio- Ut todo orgdnico, 4 melios de estar enformo.

Empern, la vida interior del humanoide on oo algu-
10 &5 Wi uhidad psicolories

Lo més grave de todo esio, —a despecho de To que di-
zan les diversas escuelas de lipo Seudo-Esotérico ¥ Seudo-
Oecultista— e8 i ansencia de organizacion Dsicclogics cn el
[oi:de intinmo de cada sujein,

Ciertamenite e bdos eowdiciones, no exisie rabajo ar-
monioso como wa lode, o la vida inlerior de ias perscnas,

Kl hymaneids, respecto oo su esiado inlerior, ez una
multiplicidad psicologica, una swms de “Yoes™.

Los lgnovantes ilnsirades de esta época lenebrosa, le
vinden eulto gl “YG", o ondiosan, lo ponen en los altares,
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Io llaman “ALTER BEGO”, “YO SUFPERIOR", “YO DIVI-
NOY, ete., ote., ete.

No quieren darsc cucnia los “Sablondos” de esta edad
NRErE en gue vivimos, gque "Yo Superior” ¢ “Yo Inferic:”,
son dos secciones del mismo Foo pluralisado. |

El humanoide no tiece cicriamenta un “YO Permation-
te" sing una mudtitod de diferentes “Yoes” Infrahninanos
¥ absurdos,

El pobre animal inielectual eguivocadaments lamado
hombre, es semejanie 4 vna casa en desorden donde en vex
dc un amoe, exislen muchos criados que quieren siempre
mandar y hacer o que les viene en gana. ..

El mayor raror del Seudo-Esoterismo vy Seudo-Ocultis-
me barato, o8 suponer que los obros posccn o gue se fiene
un “¥O Permanente ¢ Inmufable” sin principio ysin {in. ..

Ol ests que asl piensan despertaran consciencia aun.
qie fuese por un instante, podrian evidenciar eloramente
oL sl mismos, que 21 humanoide racionad mines ez el mis-
o por mucho dampo. ..

Bl marmuilero intelectual desde ol punto de vista paico-
Ingice, estd cambiando continuamente. ..

Pensar que s una persona se lamu Lois es sicrmpre
Lais, resulin alpo asf como una broma de muy mai pusto. | .

Ese sujett a guicn 8¢ lama Luia tene en s mismo
otros "Yoes", olros czos, que s oxpresan a traves de sa
personatidad en diferentes momentos y aungue Lais no gus-
ie de la cogdicia, otro “Yo” en € —Uamémosle Pepa— pusin
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de 1a codicla y asi sucesivamente. ..

Ninguna persona es ja misma en forma continua, real-
mefile No s& neccesita ser muy sabio como para dorse
cuents cabzal de log MMumerables cambics v contradiccio-
nes de cada sujeto. ..

Suponer gie alguien posee un “Yo Permanents ¢ In-
mutable” eguivale desde luego 3 un abuso para von el prod-
jimo ¥ para consige mismo. ..

Dentro de cada persona viven muchas Dersorias, I

chos "Vees”, esto Jo puede verifiear por 5 mismo v en for-
ma directa, cuaiguier persona- desplerta, consciente. ..
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A MEDITA QUE LNG PRACTICA LA AUTO ORSERVAZION INTERIOR,

VA CESCURRIENMDD POR 51 MISMO A MUCHDS YOES,
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CAPITULOD XI

EL QUERIDO EGO

Como quiers gque superior e Inferior son dog Secciones
de una misma cosa, no esli demas sentar ¢l signiente €o-
rolario; “YO SUPERIOR, ¥O INFERIOR" son dos aspecios
del mismo BGO tenebroso v pluralizado.

El denominado “¥YQ DIVIND o "YO SUFERIOR”, “AL
TER EGO” o algo por el estilo, €3 ciertamente una frigui-
fiucla del “MI MISMO?, una forma de AUTO-BENGANO,

Cuando el YO guiere continuar aqui v en el mas alla,
se Auto-Engans con el falso conceplo de un YO Diving In-
mortal. . .

Ninguno de nosolros dlene un “Yo© verdadero, porms-
rette, inmuiable, eternn, inefable, etc,, etc., eté.

Mingunro de nesciros liene en verdad ona verdaders v

autenlica Unidsd de Ser; desasiprtonndamenle ndosiguiera
posesmos una legitima individualidad,

Fl Ego aungue continug mas alld del sepulero, tiene
sin embarge un principio ¥ un hn,

El Epo, el YO, nunea s algo individual, anitario. ur
total, Obviamenle 1 YO es “YORS™.
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En el Tibet Oriental a los “YOES" se les denoming
CAGREGADOS PSIQUICOS” o simplementes "Valores” sean
catos Altirmos positivos o negalivos,

3 pensamoes en cada “Yo como una porsona diferen-
te, podenmos aseverar en forms entatica lo slguiente: “Ien.
lro de cadsa persona que vive en el imundo, existen muchas
BEISONAs”.

Intuestionablementle denirn de epda urno de nosotros
viven muchisimas porsonas diferentes, alrunss mejores, otras
pooTes.

Cada uno de estos Yoes, cada una de esfas personas,
wehs por la supremacia, guiere ser exclusiva, conirola cl ce-
rebro intelectuazl o los ceulros empcional 3 motor cada vez

qu2 puetds, mientras ofro 1o desplaza. .

La Doctrina de los muchos Yoeg fue ensefizda en el Ti-
- bel Oricntal por los vem&dems ﬂianndfm tes, por los autén-
tions Thamirados., .

Cada o de nusstros defectos pdecliplons esla perso-
miicsdo e tal o cual Yo, Come quiera que tencmos milla-
red v hasta millones de delectos, ostonsiblemente vive 1mu-

na gente en nuesiro interior.

En cuestiones psicologices hemos padido evideneiar cla-
rarnente qr= s sujelos parandicos, cghlatras v mitdmanos,
sor nudn de la vida abandonarian el culto 2l querido Ego.

Incusstionablements tales gentes odian moertalmente Ta
toeiring de log muchos “Yoes”

Cuando ung de verdad quiere conocurse a s wmismo, de-
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be auto-observarse v tratar de conocer log diferentes “Yoes”
gue estén melidos dentro de la personalidad.

51 alguno ae nucstros lectores no comprende todavia
esta doctring de loz muechos “Yoes”, se debe exclusivamen-
te a la faita de practica en materia de Auto-Observacion,

A medida que o praclica la Auto-Ohservacidm Inte-
rior, va descubriendo por sl mismo g muchss gentes, a mu-
chog “Yoes”, gue viven dentro de nuestra propis perso-
nalidaa,

Quienes niegan la doetrina de los muchoes Yoos, cuic
nes adoran 4 un YO Diving, indubilabisinente jamas se han
Auto-Observado serizimente. Hablando csta vez en estilo So-
cr{'x.ticc: diremos gue esas gentes no solo ignoran sino ade.
TIAS lghorall quo ignoran,

Ciertamente jamis pedrinmos conocertios a 81 mismaog,
si e aulo-cbservacion seria v profunda.

En tanto un sujcto cualquiera siga considerincoss co-
mo Uno, ¢4 clard que cualquier cambio nlerior sera alpo

mas que Impasible,
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CATITULO XTI
EL CAMBIO RADICAL

wn tanle un homore nrosiga con ¢l error de Croerse o
si mismo Une, Unico, Individual, es evidgente guc &1 rarn
bio radical serda zlgo mas gue imposible

¥l hecha mismo de que el trabajo esoferico coiniernse
con 1z riguroza observacitn de slomisino, nos ¢s8th indican-
do una multiplicidad de iaclores Dsicoltricns, Yoos o e
mentos indeseables que es nrgente exfirpar, erradicor £
nestro inlerior, |

Inenestinnablemente on moedo alguno seria posibie el
yinaz errores desconosidos, urge obscrvar previamente awud
Jio e QNeremos Separar de nuesira Painuis.

Fste tipo de brabajo no es externo sino inlerio ¥ i
nes piensen que eualquiss manoad de urbanidad o sisterny
élico externo y superiicial les puteda flevar al oxilo, eslaoaran
de heeho totalmente cguivotados.

Fl hecho conereto y definitive de gue el frabajo iniimo
empiece con la alencién concentrada en la phgsrvarcion Fle-
-a de s rmizmo, ef mobive mas gue suficlent? come nara
domostrar que exto exige un esluerzo porsonal ey noriiod
lar de cada uno de NOSOTOS

Hablando francamente v sin ambages, aswvrrames o)
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forma enfatica lo siguiente: Mingua ser hwoano podris ha-
cer este trabajo por nosotros.

No es posible cambio algnno en nuestra Psiguis, sin la
observacion directa de todo cse comjunio e factores subje-
tivos gue llevamos dentro.

Dar por aceniado 1o mulfiplicidad de ervores, desears
tando Ia necesidad de estudio y observaciin direeta de log
mismos, significa de hecho unn CVISIVA 0 escenatoria, von
nuida de st misme, una forma de ante. LI,

Stlo o Lravés del esfucrzo riguras; de la ohservacisn
Juiciosa de i mismio, sin ose apatories de ningurn esnecic,
pcmlﬂmus evidenciar realmente que no soraecs “Una® si00
“Milichog

Admitir g Puralidad del YO y evidenciarla ¢ trovés
e 1 ohservasinn rieirosa, son dos = aspeclos difersintes,

Alguien puede aceptar la Doclrina de los muehos Yoss,
.a-lu haberle jumds evidenciado:; esto 0ltimo s6lo ez posible
to-ohscrvandose enidadosamoente,

Rehuir el frabajo do observaciaon intim 3, buscar ovasi-
vas, a5 signo ineanfundible de degencracion.

Mienbras un hombre sustents la ilusion de que es siem-
bre una y la misma persona, no puede cambiar v, o5 obvio
que la finalided de este {rabzjo es preclsamente lograr un
cainbio pradual en nuestra vida interior,

La transfornmacidn radieal es una nosintiidad definids

gue normalmente se plerde cuando no se trabaia 3-:::-‘0:-&: 51
‘.[‘IHHT;JU
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El punto inicial del cambio radical permanece oculfo
mientras el hombre continde creyéndose Uno.

Quicnes rechazan la Doctrina de los muchos Yoos, de-
muesiran claramente gue jamsds se han auto-observadn se-
riamente,

Ia severa observacion de si mismo sin escapatoriaz de

ninguna especis, nos permite verifiear por si mismos el cru-
do realismo de gue no somos “Uno” gino "Muchos”.

Fn el mundo de las opiniones subjetivas, diversas leo-
Tas seudo-esotéricas o sendo-ooultistas, sivwen siempre de
callejon para huir de &l mismos. , .

Ineucstionablemente Ia ilusitn de que se es slempre

una y la misma persona, sirve de egcollo para la auto-ob-
servacion. ..

Alguien podria decir: “Sé nque no soy Uno sine Muchos,
In Gmogis me lo ka ensehado”, Tal alirmacitn aungue fue-
se muy sincera sine cxistiése plena experiencia vivida so-
bre esc aspecto doctrinario, obviamente (ol afir-acidn se.
1a alge meramente externo y superficial.

Evidenciar, experimentar vy comprender cs lo funda-
mental, solo asi es posible frabajar conscientemente para
lugrar un cambio radical

Afirmur 03 una eosa v comprendsr es oire. Cuando al-
puien diver "Comnrende gue no soy Uno sino Muchos™, si
Su comprension g8 verdaders v no mera palabreria insubs
tancial de charla ambigua, esto indica, seflula, acuss, ple-
na verifieazion de Ja Doelrina de los Mushioe Voes.
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Conocimiento y Comprensidén son diferentes. El prime-
ro de esios o5 de 1s mente, el segundo del corazon,

El mero conocimiento de 1a Doctring de los Muchos
Yocs de nada sirve; desafortunadamente por estos tiempos
en gue vivimos, el conocimdento ha ido mucho mas alla de
Ia comprension, porgue el pobre animal intelectus eguivo-
cadamente lamado hombre, desenvolvid exclusivamente el
lado del conocimiento olvidando lamentablemente ol corres.
pondiente lndo del Ser.

L:onocer Ta Ploctrina de los Muchos Yoes y compren-
derla, es fundamental para todo cambio radiczl verdadere.

Cuandoin hombre comienzz a observarse detenidamens-
e o st misme, desde € dngule de que no es Uno sino Mu-
chos, obviaments ha iniciado €l trabajo scric sobhre su na-
turaleza interior,
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CAPLITULO XIIT
UOBSERVADOR ¥ QESERVADD

Ez muy claro v no resulis dificil comprender, que cuan-
do alruien empieza a observarse a sl mismo serlamenie des-
de ol punio de visla que o es Tno sioo Muchos, comianza
ractmente a trahajar sobre todo cso qie earga doniro,

Fs obice, obstaculo, tropiezo, para el frabajo de Auto-
Uhservacion Intiing, 1los sigulentes defeclos Pelcologicos: M-
i, {Delirio de Grandeza, crecrse un Dios). Epolatria
(Creeiweia en un VO Permanenle; adorasion o cualoguier es-
peeie de Alter-BEgo). Parandia, (Sabiondes, Auto-suticiencia,
cravoiryiento, ereerse infalible, orgullo mistico, persona que
ro gabe ver el punio de vista ajeho).

Cuande g continta con la conviesidn absurda que ss
rs Une, gue se posee un Yo pormanenie, reanita alse mas
quie impesible ol trabajo scrie sobre si mismo.

yrien siempre se erce Uno, nuwied surd capaz de sena-
muss de sus propios elementos indeseables Covsiderara a
cadd nonsamicnts, sentimientio, desso, emoecion, pesian, aleo.
to, ofe. el ele., como funcionslismos diferentes. Inmedifi-
cebiles, de se nropin naturaleza v hasta s» fustificard ante
Jos s dicienda que tales o cuzles defoctes personales
ot e cavieler evedisgio. ..

Quienn acenta In Doctring de los Muchos Yees, com-
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prende a base de observaciin gue cada deseg, pensamicnio,
aceidn, pasion, etc., corresponde a osic u olre Yo distinto,
difercnie. | .

Cualgqnicr atleta de la Auto-Obsgervacidn intima, traba-
ja muy seriamentc dentro de st pusmo ¥ ose estueyza por
apartar de su Psiquis los diversas clemenios indeszables gun
carga dantro. ..

2 uno de verdad y muy sinceramentc comienza a ob-
servarse internamente, resulia dividiendose #n dos: Obser-
vador v Observado

Si fal divigién no sc produjers, €8 evidente que nunca
darizines wn paso adelante en 1o Vin maravillose del Auto
Conocimisnio.

JO0mo podrinmas ohservarnes 4 81 mismos si comeliérs-
mes el error de no querer dividivnos cntre Observador y Ob
servado?

51 el division nio se produjera, eg abvio dque nunen da-
rigmas un paso adelanie en el camine del Aulo Conoci-
micnin.

Indubitablernente cuando esta division no se sucede
continuamos identificados con todos 1os proccsos ol Yo
Fluralizado. ..

Chilen se identifica con 1og diversos proecscs (ol Yo Pl
ralizado, o siompre victhma de Iz circunsianoias,

(Como podriz modificar circunsiancias aguel Qe M0
g2 conooe 4 51 mismo? (Comoe podria conocsrse 2 8 mismo
guien nunca sc ba ohservado Intermaments? ;o gué mane

e
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ra podria alguien anto-observarse si no se divide previamen-
to en Gbservader v Observado?

Ahora bien, nadie pucde empezar a cambiar radical-
mente en tanto no sea capar de deeir: “Esle deseo g2 un
Yo animal que debo climinar”; “este petisamiento eroista
es ofro ¥o que me atormenta v gue necesito desintegrar”;
“este gentimierio que hiers mi corazén es Un Yo intruso
que necesito redueir a polvareda cosmica”; ete, ete., oo

Naturalmente csto s Imposible para quien nunca se na
dividizio enlre Observader v Obsarvado.

Quien toma todeos sus procoses Psicologicos como [un-
cionalismos de un Yo Unico, Individual vy Permanenie se
enguentrs tan ldentificado con todos sus errores, 1os tiene
tar unidos a si mismo, que ha perdido por tal motivo la ca-
paridad paca separarios de s Psiguis,

Obviamente personas asi jammas pueden cambiar radl-
calmente, son penbes condenadas al mas rolundo fracaso.

42




14 SIN EMBARGO CUANDO UNG DESCUBRE UN YO EN ACCION CUANDD HA
APRENDIDO A VIVIR ER ESTADD DE ALERTA , TALEMGANGC SEHACE 1MPOSIRLE



U PRETEN TR0

CPHNSAMIENTON NLEGATIViS

Pensar prolundamente ¥ con plena stencitn resulta
exirifio por esta épora involutiva v decadente,

Del Ceniro Intelectual surgen diversos porsamientos
provendentes, 1o de un Yo permanente como SUDONSN Ne-
cizmenta Ing ignorantes flustradoes, sino de igs diferentes
“Yoes” en cada uno de Nos,

Cnande un hombre estd pensardo. cree limeomente e
¢l en sl misme y por i mismo esta ; nensandn,

Ne quiere darse cuents el pobro mamifers inteicetual
gue los muitiples pensamientos que Lor su enfendimienio
Cruzan, fienen su crimen en Ios distintes “Voeos" guo lleva.
oS dcntm

Esto significa gue no somos verdaderag individuos ren-
santes; roalmente todavis no Leaemos merte individaal

Sin embargo, cada tno de los diferentes “Voog® iyl
cargamaos dentro, vsa nueslro Centro Indelectal. 1o viiliza
Cada vot que punde pore pensar

Absurdo seria puss, identificarios eomn tal o cual TENEA
mirnto negativo ¥ periudicial, ereyendele propiedad pariicu-
1ar,
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Chviamente este o aguel pensamiento negafivo provie-
ne de cuslguier “¥o” gue en un momenic dado ha usado
abuslvamente nuestro Centro Intelectual.

Pensamientos negatives los hay de distinta especier So3-
pecha, desvonfianza, mala voluntad hacia otra persona, te-
lo8 pasiomales, celos religiosas, celos polilicos, celos por amis-
tades o de tipo familiar, codicia, Iujuria, venganza, ira, oT-
oulle, envidia, odio, resentimiento, hurto, adullerio, pereza,
gila, eic., ete., oo, .

Realmenie son tantos los defecios psicologicos gue to-
nemos, que aunque tuviéramos peladar de acere ¥ mil on-
guas para hablar, no alcanzarfamos a enionerarios cabal-
mente,

Como seruencia o corolario de o antes dicho, resuita
descabellado identificarnos con los pensamientos negatfivos.

Como gquiera gue no es posible gue exista efecto zin
causa, afirmamos solemnemente que nunca podria existir
un pensamiento por s omismo, por generaciin espontd-
1es . . .

La reiacidon entre pensador y pensamiento es ostensi-
ble; cads pensamiento negative tiene su origen en un pen-
safor diferenie.

En cada uno de nos existen tantos pensadores negati-
vos, cuantos pensgmientos de la musms ndole,

_ Mirnda esla cuestion desde ¢l anguloe plurallzado de
“Pensadorns v Pensamientos™, sucede gue cada uno de los
“Yoes” que cargamos en nuesira Paiquis, es clerfamente un
pensador diferente,
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Incuestionabiemeinite dentro de cadz pno de nos, exis-
ten demasiados pensadores; Sin embargo, cada uno de és-
tos a posar de ser tan s8lo parte, se cree ¢l todo, en un
momento dada. ..

Los mitomanns, los cpdiatras, los narcisistas, 1os para-
nélcos, mnea asepterian la tésis de “La DMuralidad de Pen-
SRG0res” porque 82 quieren demasiado a sl misrnos, so gicn-
fen “el pans de Tarzan” o “la mama de ivs pollitos”. ..

Como podrian fales gentes anormales aceplar 1z idea
de que no podcen una mente individual, genial, maravilio-
ﬁ;al?d U]

Sin embargo leles Sabiondos picnsan de siomismos 1o
mejor ¥ hasta se visten eon la tiniea de Aristipo para de-
mostrar sahiduria v humildsd. | .

Cuenta nor ohi la leyenda de 1os siglos gue Aristipo,
fueriendo demostrar sabiduria v humildad, se vistid con
uia vigja Lnica lena de remiendos y agujercs; empufid
con la diestra ol Baston de la Filosofin v se fue por fag va-
iles de Alenns, |

Dices gque cusndo Sdcrates le vio venir, exclamd con
gran voz: “j0h Arstipo, se vé tu vanidad a través. de los
dgujeros de tu vestidural .

Quien no vive siempre en estade de Aleria Wovedad,
s

Alzrba Pereepeiom, pensando gue estd pensando, s ideontifi-
e favilmente eon englguier pensamiento nepativo,

De vesudlas de oslo, lovialece lamentatlements ¢l poder
sitiestro del “¥o Negative”, sutor del correspondisnts pen-

samiiento o euestion,
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Cusnbo més nos identificamos con un pensamients ne-
gative., tanio mas esclavos seremos decl correspondicinte *Yo”
que 12 carseteoriza.

Con respecio a la Gnosis, al Caming Secrelo, al traba-
io subre siomismao, nuestres tenitociones partievlarss se ch-
cuentran precisamerte en los “Yoes” que odian la Grosis,
el trabajo esoterico, porgue no ignoran que su existencia
deritro de nuestra psiquis estd meriaimente amenazada potv
1a, Ghnosiz v por ol Lranajo.

fgas “Yorz Negalives” ¥ pondanoieros 5¢ 9] wderan ficll-
ents de clertes rollos nienbales almmoenados e FIRNT-EAREY
Canfrn Tatelestunl o oarisiop. secucnelabasins corricntes

mentales nocivas ¥ perlodiciales,

Si accoptames cses pensamientos, chios “Voes Negativos”™
gie en an momnento dado controan nuestre Cenira nteisl-
tunl, seremos entonces ineapnees de Bhrarmos G §us resul-
tadns.

Jards debemes olvidar que todo “Yo Negativn” se "Au-
to-Pngania” y “Engaiia”, conclusion hlicTibe.

Cada ver que sonbimos una sibita pérdida de ficrzd,
cuande ol annirante g0 desiineirma de la Gnosis, del branajo
psotérico, cuando plerde o cntugiasmo vy abandona o me-
jor, €5 obvio que ha sito sngohado por algym Yo Negafivo,

21 Yo Negative del Adulterio”, apignils los aniles 110
gares ¥ onaco Gusgraciados a los hojos.

W “Yo Mezative de los Celos”, erigafia a 168 spres Que
se adoran v destruye la dieha do los SIS,
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El “Yo Nepalivo del Orgullp Mistico™” engana o los de-
votos del Camine v éstos, sintiéndose salios, aborrecen a su
Maestro o le racionan. .,

El Yo Megativo apela u nuesiias experiencias porsoma-
leg, 2 naesiros rorerdos, o nuesteod mejorss anhelos, 2 nues.
ira sinceridad, v, mediante una riguresa seleccion do tio
este, prescota alpo en una false lus, algo gue faseinn ¥
viene el fracaso. ..

Sin rmbareo, cuando uno descubre el “YoU oo aceion,
cuando ha aprendidn a vivir en estado de alerta, tal enga-
i 36 hase imposible, ..
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CAPITULO XV
LA INDIVIDUALIDALD

Creerse “Uno”, eiertamenie es una broma de muy mal
zuato: desafortunadamente esin vena usion existe dentro
de cada une de nosolics.

Lamentablomente slempre peogsamos de nosotros mis-
1108 1o mejor, iamdas 3¢ NOS OCLETrS compreider Gue N1 sigule-
ra poseemos Individualidad verdadern.

Lo peor del caso es gue hasta nos damos ol lejo falso
de suponer que cads uno de nosotros goza de plena oons-
clencia ¥ voluniad propia.

Pobres de nosoires! jCudn necios somos! No hay du-
da de gue la ignoraneia es 1a peor o¢ 185 desgractias,

Dontro de cada une de nos existen muchos miles de
Individuos diferertes, sujetos distintos, Yoss o pentss gue
ringm entre si, gue se pelean por ls sumemacia ¥y Que no
tiensn crden o concordancia alguna,

Si fuframos conscientes, si desperidramos de tantos
Auctins v fantasias, cuan distinta seria Ia vida, .

nas nars colmo de nuestro inforiunds, iaz emocionas
aroatives v 1ps avlo-consideracionss y amor propio, Noes 58S
cittan, nogs hinnotiran, jamas nos permiten acordarnos d
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gi mismos, vernos tal cual somoes. ..

Crepmos tener una sola volontad cusndo €n reaiidad
POSEEINOS MUCnAs voluntades diferentes. (Ceda Yo tiene :a
suya).

Ta tragi-romedia de toda 8t Multipliciizd Intericr Te-
gulta pavorosa; las diferenites voluntades interiorcs chooan
arire &, viven ecu conflicio continuo, apthan en diferonies
direcciones.

=i puviéramos verdadeta Trndividnalidad, si poseyeramos
TTra Unidad en vez de una witiplicidad, tendriainos Lax-
bian continuidad de proposiios, congciencia desplerta, vo-
inntad particular, individial

Carmpiar cs 1o indicado, sinn embargo debemos cnipezar
pOor Ser SINCCTns COT nosotros migines.

Neccsilemos hacer un inventano psicoiogics de sl AER
rROS para conoeel 10 gue Nos sobre v 1o gue nos falia

Tz posibie conseguly Tndividualidad, mAas sl Creemos e-
nevla tal posibilidad desaparocera.

He evidente gue jamas mchariamos por congoruir algn
pie creemins fener. La fapiasin nos hace creer JUe SOIONS
poscedores de 1a Tnadividualidad v hasta exisien en gl Tt
do ezcuelas gue 251 lo ensenun.

T3 urgenbe luchar conira Ja fanfasia, ésta nes haed
aparcoer Como g fueramos esto, o aqueilo, cuande en refll-
dad somos nuserables desvergonzados ¥ Derverses.

Pensamos que s0inns hembres, cuangoe cn verdac st
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HIS 1an 3010 mamiferos intelestuales desprovistos de Indis

vicdididad,

Las mithmanos s= creen Dioscs, Maholmas, o 2., BN 30§-

pechar siguiera que ni siguiers denen menls inidividual ¥
Volurtad Consciente.

Loz egdlabras adoran tanto a su guenide Fgo, gue nun-

ca aceptarian la idea de lu Multiplicidad de Beos dentro de
S mising,

Log purandicos con todo el crgulle clasico gue les ca-
racterive, ni siguiovs lceran este dbro. ..

Es inuspensacle luchar o muerte conira la fantasia
acercs de nosolros mismeos, 81 es que no queramos ser vie-
timas de emoeciones artificlales v experiencias falsas que
ademas de ponermos on sitvaciones ridiculas, delienen 4o

da posibilidad de desarrello interior,

] animal intelectual csta b hipnotizado por su fan-
fasin, que surha que o3 ledn o aguils cnardo en verded 1w
€5 mas que un vil gusano del lodo de ia ticrra.

El mitamano jamas aceplaria ssias alirmaciones rep-
glomes arTiba hiechas; obvicmentis el s¢ sienic archinlero-
farnte digan lo gue digan; sin sospochor gue la [antasia €5
meramente nada, “nada sing Tandasia™,

La [anfasis es una fuerza real pue acton universal-
merte sobre la humanidad v que manilene al humanoide
inteleetunl en ostado de suefin, hacierndale evorr aie v2 s
un hombre, que posee verdadera Individuslidad. voluntad,
concicneia despierta. meate particular. ete., ete., ot ..
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Cuando peRSamMUs que SOmOs Uno, 1o podeimnos TOVer-
rog de donde estarmos en st mlsmos, POITIANeeInes estan-
cados ¥ por wiimo des BIETA NS, 17 oleCinnamos.

Cada uno de NoS e encusnira Cn determinada etapa
psicologica ¥ no podTenng ealir e Lo misma, & mends que
descubramos direclamente o iodns €8ns personas o Yoos
gue viven dentrd de nueostta priial,

Es claro que medizntz 12 G to-observacion intima po
dremns ver 8 1as genies que viveh oo nucstra pelquis y que
necegitames eliminar para lograr la trunsformacion radi-

—

riFmE

Bsta percopoion, esi quto-observacion, canbiz fundi-
mentaimente todos s eolceplos cquivneadas gue sopre 5L
mismos tenlamos ¥ eaina resultside ovidencinmos cl hecha
concreto de gus ne DOSLEICE verdadery Individuslidad,

AMientras no n0s aulo-0DsSeryomos, viviremos i la -
sibn de gue somos Une ¥ en conscoteneia muestra vida so-
Td eqQuiveeacH.

No es posible relacinfnarios corree tamente con DUCSTECS
semejanins mieniins Lo S realice U cabio interior oo el

fomdo de nuesira psiguis.

Cuslquier cambio intimo exion ln eliminacion pravia de
Ing Voes gue Hevamnos dentro.

Do 11inoUNa Manera podriamos ellminar tales Yocos 8l
o oS ODSSIVAIToS €L nuestro interior.

Aguelios que s gicnben Uno, (ue piensan de g1 misinos
lo mejor, gque nunca aeeptarvian la d srina de 1os muchos,
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tampoco desean observar a los Yoes ¥ por o tanto cusl-
quier posibilidad de cambio se hace en ellos impoaible,

Mo oes posible cambiar si no = elimina, mis quien ge
swente posecedor de In Individualidud si aceblase que deho
rlimiiiar, ignoraria realmente Gque es o guo debe eliminsr,

Empero, no debemes olvidar que guien erer sor Uno,
auto-engafiado crec nue si sahe o que debez eliminar, més
en. verdad ni siguisra sabe que no sabe, es un ignorante
Hustrado,

Neersitanios “deseuoistizirnos™ Fard “Individualizaraeg”
s guiell eroe que posee s Individusiidad ¢s imposible i
berda descuoistizarss,
P =

La Individualidad es sacrada en un ciento por cienio.
TGS 50N 108 que iz tencr mids todos piensan que la e
NErL.

(Chne podriamos eliminar "Yors”, gl croemos aurc te-
CHemes un Yo Uniep?

Ciertaments s3lo quisn jarzs se ha Avto-Observado se.
riaments pieisa que tieneg un Yo Unico.

Empero debsinocs s3rmmuy claros en osta BISCHANTS POr-
fua existe o] pelicrs reicolézico de confundir & ia Individus-
lidad auténlica con el eonresio de alguna especie de “Yo Su-
Porior” o algo por el cstile,

La Individuslidad Sagrads estd rucho mas a1l de TR
tuwer forims de Yo, ez lo que s, 1o gue sicmpre ha sido y
0 que slempre serd.
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La legitims Individualidad es el Ser y la razén de Ser
del Ser, es el mismo Ser.

Distingasc cntre el Ser y el Yo. Quienes confunden al
Yo con el Ser, ciertaments nunca se han suto-ohservado
serigamente.

En tznto contindes la Esencia, la consciencia, embote-

Nada entre todo ese conjunte de Yoes que llevamos dentro,
el cambio radical sera algo mas gue imposible.
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Faa= WA PERSCWA B3 LE) LIS E% SU Vida EXSC QUF CONTIRUA MAS
ALLA DO LA MUFRTE, FR SR VIDA, EL1E ES EL 5 CHIFICALD
CEL Li2RO DE LA wiDA fJUE SE ABH#E CON LA MUERTE.



f APTTULOD XTI
EL LIBRC DE A VIDA

Una porsena es 1o que es su vida, Eso gue continda
mis alia de 1o muerle, es 15 vida. Este es o significado del
Nbro de la vida cue se abre con ln muerte.

Mirada st cuestion desde un puiile de vista estiie-
nmente psicoldvico, un dia cualgoicra de nuestra. vida, e8
roalmente 1o pegueda réplica de la totalldad de 12 vidsa.

e todo vsto poldemes inferir lo siguienter 81 un homm-
bre no trabaja sobre & miatg oy, To eombiard nunes.

Cuando se alircia que se quiere trabajor sobre si mis
mo, ¥ ao se frabala hoy aplazando para manana, el aide-
macion seri un snple proyecto ¥ nada mas, porque on £]
noy esta ia réplics de toda nuestra vida,

Exlste por abi un dicho walgar gue dios “No cejels
pard mafana io gue se piede haee. 207 mismon.

S un hombre dice: “Trabajaré so'.o mi mismo, M-
fiana’’, nunea drabajard sobre sl mismo, por quC Slemnpre
habrad un mMmanans.,

Esto o5 muy sbnilar oo cierto aviso, ATIILCE0 O IeLTeTO
gue alguncs comercianfes ponean en sus tiriidas: QY NQC
I, MAWANA S0
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Cuande algin necesitado Uewn a soliciiar eredito, to ]
corl el terrible aviso, v si vuelve al otro dia, encuentra otra
vez el desdichado anunciv o letrero

Esto es 1o que s¢ Dama o psicologia i “enfermedad
del mafiana”, Mientras un horbrs tiga “mafiana”, nutea
cambiari,

Neecesitamos con urgencia maximas, inuplazable, traba-
jar sobre si mismo hoy, no sofiar perezosemente on an [u-
tirn o en ung oporintddad extraordinaria

Esos que dicen: “Vov antes a naccr eslo o aguello y
luego trabajaré”. Jamis trabaiarin sobro s nisines, csos
SN os moradores de la ticrrs meneionadoz en las SapTrn-
das Eserituras,

Conoel & un pederasa terrateniente que doeiz. “Nese.
sto primero redondesrme ¥ iuego brabajar sobre Mi Mis-
mo®.

Luando enfarmd de muerte is visite, entonces le hipe
la sigiente pregunta: “; Todovia querdis redondearte?”

“Lamento de verdad haher pordido ol tempn™, me res.

pondid, Dias despuss murio, después de huber reconocido
S1 error,

Aqgiiel hombre tenia muchas Terras, pero gueria adue-
farse de los propicdades vecinasg, “redondenrse”, 4 fin de
Que su haclends quedase ovaciarmente limitada por cusliro
CRITENOS,

“iEasta a cada dis sy alan!”, dijo ¢l Gran KABIR JE-
SUS. Auto-obsarvarnos h 0F mismo, en lo tocante al dia siem
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pre recurrente, minfature de nuestrg vida entera.

Cuzndo un hombre comienza = trabajar sobre gl ris-
mo, hoy mismo, cusndo observa sus disgusios y penas, mdas-
cha por el camine del éxito.

Mo seria posible climinar lo que 0O CONGCEINOS. Debe-
mog observar antes nuestros proplos errorcs.

Necesitamot no solo conorer nucsiroe diz, sino tambifn
15 relacicm con el mismo. Hay cierto din ordinario gue ca-
da persons experimenta directalnente. exceplo 108 SUCCSOS
inzalitos, inusitados.

Resulta inferszante observar la recurrencia Jdiaria, ia
repeticlén de pulabras y aconiecimicnios, para oo [HETSn-
na, ete.

Hsa repeticion ¢ recurrencia de eventos ¥ palabras, me-
race ser estudisda, nos conduce al auto-conocimisnis.,

ry
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CAPITULG XVYI1
CRIATURAS MECANICAS

De ninguna manera podriamos negar la Loy de Recu-
rrencia procesandose en cada momento de nuesira vida.

Ciertamente en cada disn de nuesirp existencia, exisle
repeficion de evenlos, estados de consclencia, palabra, de-
5005, pensamicnios, voliciones, ete.

Es obvio que ciande uno no ge auio-observa, no pue-
de darse cuenia dc csta incesante repelicion diaria.

Resulia svidente que guien no siente interés algnna
DOr observarse 3 sl mismo, tampoco deses trabajal pera 1o-
grar una verdadera itrensformacidn radieal

Para colmo de les colmos hay gentes gue guiersn rang-
formarse sin frabajar sobre si mismos.

No negamos ¢l hecho de que cads cusl tieme devecho
a 1a regl felicidad del espiritu, mis también cs cierto, gus
tal felleidad s=eris algo mas Jue imposible & no frabajames
sobre sl mismos. ]

Uno puede cambisr intimsirente, cuando de verdad
eonslgue modificar sus reacciones anbe los diversos hechos
gue le sobrevienen disriaments.
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Empero no podriamoes modificar nuestra forma de reac-
ciortar cnle los hechos de Ja vida practica, &1 no trabajéra-
MEOS soriamente sohre S1 mismoes.

fecesitomas cambisr nuestra manora de poisar, ser
mengs necligentes, volvernos mas ssiios v omar la vida
en forme dilersnle, en sy sentido real v opractico,

Empern, 81 confinuamaes asi tol como estamos, compor-
tandonns en ia mising forma todos los dias, renitiendo los
masmnos oreoies, con la misma negligencia de siempre, cual-
quicr ;ﬂiiblllda{i fic eamble gquedara de hecho elinduadu,

Si uno de verdad guicre LHegar o CONECCTSE a 81 nismao,
debe emmpezar por ¢Lscrvar su propia conductia, ante los su-
cesos de cualgquier dia de ia viida,

Mo guerernos decir con esto que no deba uno obscrvar-
50 8 sl miismo diariaments, 86l gUeremof aiiltunar que 50
debe empezalr por cbhaervar un primer dis,

- En lodo debe haber un comienzoe, ¥ cmpezar por ob-
servar nuesira conduecta en r:ualqhie dia de nuestra vida,
&8 N buen comienzo.

COhservar nuestras reacciones mecanicas ante todos escs
nedlietios detalles de aleoba, hopar, comedor, ecnsa, calle,
trabajo, etc., ele., ale,, 1o que wo dice, slenfe v piensa, os
ciertamente lo mas indicado,

Lo importantes e vor uegn comoe o de gue mMAaners pie-
de 1o carmbiar esas rescciones; pmpero, sl Creelnos gue so-
mos busnas personas, que nunca nos comportamaos en for-
ms ineonscierte ¥ equivocada, nunca cambiaremos.
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Ante todo neecsitamos comprender que somos personas-
miaguinas, simples marlonelus eontroladas por agentes se-
arctos, por Yoes ocultos,

Dentro de nuestra persona viven muchas personas, nun-
ca sumnos déntiess; a veces se manifiesta en nosotros unsg
DErsana mezguing, olras veces uns persona irritable, en enal-
quier otro inslante una persona espléndida, benevolente, mas
tarde unw persona escandalusa o ealumniadora, despuss un
ganto, luego vn embusiers. oto.

Tenemos gente de toda clase dentro de cada uno de
f050tros, Yoos de toda especie, Nuesira personalidad ne os
mMA3 fue una arionets, un mufieco pariante, algo mech-
rico.

Empecemos por comportarnos conscientemente duran-
te una pequefia parte del dia; necesitamos dejar de ser
simples magquinas aungue sea durante unos breves minu-
tos diarios, esto influira decisivamente sobre nuestra exis-

Cuzando nos Autd-Observamns ¥ ne hacemos lo que tal
o cual Yo quiere, es claro que empezamos & dejar de ser
ImAQuITas

Un s8lo momente, en que s estd bastante consciente,
como para dejar de ser maguina, g se hace voluntariamen-
b2, suele maodificar I'ﬂdlcame?lte muchas cireunsiancizs dee

f—“i‘ﬂda.blﬁ& :

Despracisdamente vivitoes diariamente una vida meeca-
nicista, rotingris, absurda, Repetimos sucesos, nuestros ha-
bitos son Ios mismos, nunca hemos querido medificarios,
son el earril mecanico por donde circula el tren de nuestrs
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miserable existencia, omipers, vensamos de nosotros 1o me-
or. ...

or
52 Crean
cel Iodo

donde quierd aburndan los “MITOMANOS”, los gue

Dioses; crinturas mecdnicas, rutinarias, personaies
de la ficrra, misercs mufiscos movidos por diver-
sos Yoes, gentes asi no {rabajaran soure si mismos.
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1B~ HUESTRA VIDA PARECE UM TREN EM MARCHAMA
CARRILES FIJGS DELOS AAEITOL MELANICOS
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CAPTTULO XVIIT o
EL PAN SUPEHSUSTANCIAL

51 observamos cuidadosamente cualguier din de nues
tra vids, verernos que ¢iertamente no sabemes vivir cons
clentementes, :

Nuestra vidu parece an tren en marcha, moviéndose en
o5 carriles fijos de los hahilos meednicos, rigidos, de una
cxistencia vana y superficial.

Lo ecurioso del caso es que jamds se nos oclide podi
iear los habitos, parcce gus no fos cansamos de estar Te-
Piliendo siempre Io mismo.

Los habitos nos tisne petrificados, mds pensamos due
S0I0s LTbres; somes espantssamente {eos pero nos creemos
Apolns. ...

SOmos genie mecanica, molive mas que suficicnte co
Mo pera carccer de fode sentimiento verdndero de lo que
se e3ta haclendo en la vida,

Nos movemos diariamente dentro del viejo carril de
nuestros habites anticuados v absurdos v a5 es clare que
1o tememos una verdadera vida; en ver de vivir, vepelamaos
miserablemente, v no recibimos nuevas INPresiones,

Si uns persona indciara su dia conscientemente, es os-
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tensible gue tal dia serio muy diskinto a los otros dias.

Cuando uno toma la totalided de su vida, como of mis-
o din omue esli viviendo, cuando no deja para manana 1o
que se Gebe hacer hoy mdsino, llega realmente a conocer
o que sigithea trabajar sobre si iSmo.

Jazpds ur dia esiece de lmportancia, sl en verdad qu_n
remos transformarmes radicalmente, deb=mos vernos, cOSOT-
vaArnws ¥ eonnrendermas diarinmente.

Sio embaren, las gentes no quicron verse a st misias,
ple uzios Lendendo ganag de trabwyar sohre ol .aitnes, Jusii-
Ipat su neglipencia con Irases como la signineator TR Ara-
o ool olicing no permdle lrabajar sobre somismo™. Pa-
lnbras cstas sin seatidn, huccas, vaoas, absurdas, que 530
sirven para justificar la indoienes, in poronn, 1o falia de
amnor uor la Gran Causa.

Gentes ash, aungue tengan muchas inguictudes espird-
tunles, ©5 obvio gue no cambiaran nunca.

Cheervarnes a sL mismos 05 ugy, tie, Inanlawible, -
postorgable. a Auto-Ooservacidn inlima es fundamontal
perrin o eambio verdaderc, '

JOUAT pa a0 estade psicolovico al levanitarse? (Cudl oy
s cstedo de dnimo duranie el desayuno? (Estuve impa-
cientz com el mesern, ccon i eaposa’ (Por qué estuvo im-
paciente? ;Gue e8 lo gue sienpre le trastorna?, ete

Pinnor o comer mehss ne ¢3 tode ol enmbio, mas &l
indica clorio weabice, Sien .&-:'Lb':'l‘-'m:. que el vizio ¥ Ia ginio-
nevia son inhumanos yooesbiales,

g7



No esté bien que alguien dedicado al Camino Scorclo,
lenga un cuerpo fisico excesivamente gordo ¥ con un vien-
tre ahuitado y fucm de toda euritmia de perfeccion. Eso in-
dicaria glotoneria, gula v hasta peresa

La vida cotidiatia, ia prolesion, el emulec, aungue viia-
e parp la exislencis, constituyen el suefio de la consrien-
~ia.

Saber oue la vida o5 suetio no significa haberlo com-
prendide. La comprensitn viene con la auto-observaviaon y
al trabajo intenzo gebre 31 misro.

Para trabajar schre si, cs indispensable trabajar subie
su vida diaria, oy mismo, v entonees s¢ comprenderda 1o
gue slgnifica agusalla frase de la Oraclom del Sernior: “Dad-
nos €] Pan nussiro de cada dia™

fa frase “Cada Dna”, sianifira ¢l “Pan susersistancial”
en gyiegn o 21 “Pan gz lo Alfo”,

La Grosis da ese Tuan de Vida ean el doble sentido de
idens v fuerzas gue nos permitsn desintegrar errores vsi-
coldgicos,

Cada ves gue recucitos a polvareda cosmica tal o cual
“YoU, ganamos experiencia pslcclagica, comemos el “Tan
de la Sabiduria”, recibirmos un nuevo conocimiento,

La {mosis nos ofrece 1 “Pan Supersustancial”, el “Tan

de Ia Sabiduria”, v nos scfials con procisian 1o nueva vida

de comiensza oo une mismo, dentro de uno mismo, annl v
ahora.

Ahora, bien, nodie puede allerar su vida o cambizr co-
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sa alpuna rélacionada con las reseciones mecAnicas de la
existenein, a menos gie cuenfe con la aywia d¢ nuevas
ideps v reciba auxille Divinal,

La (rmnsis da esas nusvas ideas v onsefia el “modns ope-
candi” mediante o cunl puede unc ser asistido por Fuer
sas Superiores a la menie,

Necegitamos preparar los centras inferiores de nucstro
organismo para recipiv ias ideas y fuersa gue vieuen de 1os
Centros Superiores.

En el brabujo sobre gl mismo e axiste nada desprecia-
bie. Cualmuicr peosamienlo cor nsignificants e 82, ma-
rage ser observada. Cualouier snecion negativa, reaccion,
ete., da2be 38y observada.

g7
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17.- DUIFM QUIERA DE YERDAD LOGRAR Fh 51 FL DESARROILO OE LA

ESEMCIA , DEBE LLEGAR A ESTAR HERMETICAMENTE CERRAD O,
ESTO SE REFIERE A& ALGO INTIMO BFLACIONADO CON EL SILEMCIO.



CAPITULO XIX
EL BUEN DUERD BE CASA

Apartarse uno de lus efectos desastrosos de Ja vida, en
estos Lemnos toncbrosos, ciertamente es muy difieil pero
indispensable, e otro miodo es devorado por iz vida,

Cualguicr tradajo guo unog hapa sobre st mismao ccn o
pronésite de lovrar an desrrrolle aninico v oespiritual, se
relacione siompre con el alslumiento —muy llen entendi
do— pues bajo Ia inthiencia de la vida fal como siempre
1% vivingos, o o3 posible dosarmollar ofra coza que 1o perso-
nalidada.

En medn alguno intentamos opanernos 4l degarroiio ¢
in pergonaiicad, obviamenis f:la es nocesaria en la E”f-ﬂ‘:f'”‘-
cla, mas clertamente e3 algs meramente artificial, no €3 1o
verdadero, 1o real en nosotros.

&1 el pohre mamifero intelectual squivocadaments Tla-
mado hombre e se alsia, sino gue se ldentifica con bodos
ins sucesos de la vida praciive v deerocha sus Tuerzas en
SLACGCLOACS NErTIlVaS T oen aulo-consicderaciones persongles y
en vana palabrera insubsiancial de charla ambigua. nada
edificante, wingdn elemento redl cuede desarrollarse en @l
fuera de lo .o pertenees al mando de la mecanicidad.

Cizrtanwnez quisn guiera de verdad Ieprasr en si el de-
saprotlo de In Fseaein, debe Noear g oestar hermeticaments
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cerrado, Fsto ge reflere a algo intimo estrechamente rela-
cionado con €l zilencio.

La frase viene de los anlizuce tkempos, cuando se en-
sonabn socrotamente una Doctrina sobre el desarmollo inte-
rior del hombre vineulada con el nombre de Hermes,

51 uno quiere gue algo real crezca en su interiocided,
ez claro que debe evifar el escaze de sus energias psiguicss,

Cuando ung tiene escapes de energia ¥ no esih alslado
et su intimidad, es incuesbionable que no podrd lograr el
desartoiio de algoe moal on su psiguis,

Lo vida ordinaria comun y corriente quicre dovorermas
impiacablemente; nosctros debemos luchar comtra la vida
diariamenta, debemas anrender a nadar confra la corrien-
t‘e‘i I

Este trabajo ve on conbra de la vida, se lrata de aigo
my distinto a lo de todos los dias y que sin embargo de-
hamos procticar de instante en instante; guierce referirme
a la Revolucion tde 1o Conciencia.

s evidente gue sl nueslra acfitud hacia la vide diarin
eg fundamentalmeante equivocada; si creemnod qus todo de-
be marcharnos bien, asi por que ai, vendrin los desenga-
10s. .

Las genfes guieren gque las cosas les salgan bien, “am
porquae si”, porgue todo debe marchar de acucrdo con sus
planes, mds Ia cruda reslidad es difersnte, en tanie Uno no
cambie inleriormente, gistele ¢ no le gusie sera slempre
victima de ias clrecunsiancias
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Se dice v se escribe sobre la vida, muchas estupideces
sentimentales, mas este Tralado de DPsicologia Hevoluciona-
ria es diferente

Fsta Doctrina va al prann, o los hechos concrelos, ¢la-
ros v definitivos; alirma enfiticamenic que el “Animai In-
telentunl” couivoradamente llamado honibre, o5 un bipedo
mecanico, inconsciente, dormido,

“El Buen Ducfio de Casa” jamés aceptaris la Paicolo-
gia Revoluclonaria; cumple con todos sus deberes como pa-
dre, espuso, ele, v por ello plensa de si mismo lo mejor
Empero, s6lo sirve a los [ines de la naturaleza y eso &3
tode,

Por oposicion diremos que también exste “Bl Buen
Duefio de Casa” que nada confra la corriente, que no quie-
re dejarse devorar por la vida, cmpero, estos sujetos son
miy escasos en el mundo, no abundan nunea.

Cuando uno piensa de acuerdo con las ideas de este
Tratado de Psicologis Revoluecinnaria, obtiene una correcta
vision de la vida
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CAPITULO XX

LU DOS MURDOS

Ohservar v observarsz a si mismo son dos cosas com-
nietamente diferentes, sin embargo, ambas exigen atenclon,

En lu observacidn Ia atencion es orientada hocia alue-
ra, haecia el mundo exterior, a través de las verianos de
1oz senticos.

En ia auboobservacion de si mismo, la atencién es
orientada hacia dentra v para ello Jos sentidos de percep-
eitn exiernz no sirven, raotivo éste masg que suficiente co-
mo pera gue sea dificil al nedfito 1a observacion de sus pro-
cesos peicologicos inflmos.

2l punto de partida de la eiencia oficial en su lado
practioo, os lo observable. El punic do partida del trabajo
sobre st misme, o8 i3 suloobservacién, lo aute-chservable.

incussnonabiements esios dos punios de parlida ren-
glones arriba cilades, nos evan g direcciones completamen.
te diferentas.

Podria alguien envojecer snirascado enire 10§ rogmas
intrensipentes de la ciencia oficial, estudiando fendrnenos
externos, ohscrvando cflulas, atomoes, molérulas, soles, s
trellas, cometas, cie., sin experimentar dentro de sl mismo
ningin cambic radical
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I clase de comocimiento que transforma interigrmen-
te a alguien; jamas podria lograrse mediante la observacion
¢xierna.

#1 verdadero conocimiento que realmente puede origi-
nar en nosotros un cambio interior fundamental tiene por
hasamento ls auto-observacian directa de 51 mismo,

Fs urgente decirle a nuestros egtudiantes CGnosticos gue
ap observen o 8 Toismos v en que sentido deben aulo-obser-
varse v las razones para eillo. |

La observacion es un medio para modificar 1as pondi-
clones mecanicag del mundo, 1a auto-observacion inierior
ez un medip para cambiar intimamente.

Como secuencia o corolario de todo esho, pxiemos y de-
bemos afirmar en forma enféties, que existen dos clases de
conocimiento, £l externo y el interne y que 8 mMenos fue
tengamoes en si mismos €l centro magnéileo que pueda di-
fevenciar las calidades del conocimiente, esta mezcla de 108

dos pismps u drdenes de ideas podrian licvarmos & 1n coti-
fusion.

Sublimes Doclrinas sewdo-esoéricas con marcade elen-
tiligmo de fondo, pertenscen al terreno de 10 observable, 3in
embargo son aceptadas por muchos aspirantes come cono-
cimiento interno.

Nos prnconiramos pues ante dos mundos, €l exterior ¥
¢l interior. Bl primero de cstos €8 percibido per 108 sentidos
(o pereepeion exberna; el segundo sélo puede ser percibido

—adiante el seniido de auto-observacion nterma. .
Pensamientos, ideas, emncloncs, anhelos, Eﬂ-pﬂl'anzas, '
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deseneafios, ete., son inferiores, invisibles para los sznildos
ordinarios, comuuies y corrienbes y sin embargo soit par
nosctros més rooles gue 1o mesa Jdel comedor o o9 sillooies
cie 1g spla

Ciertaments nosulros vivimos s en wuestro s
interior que en el exterior; esto es irefutable, irrebatible.

Pn nuestros Mundes Internos, g1 nuestrs mundo seore.
o, winamos, descamos, sospechamoes, bendeclinos, malriecl-
nns, anholunos, sufrimoes, gozamas, somnss defrandndoes, pre-
,'J:J.El-.’_lﬂ“' Bha B B

Tnouestivnaniemente 1o8 dos ndoes interno y exierne
son verificebles experimentalmente. L1 mundo oxXterior es
o ohsorvable Bl munde leterior eg o auto-chservalkle en s
misino v dentro de 81 mismo, ooqul ¥oahora

Quisn de verdad uiera conoger loz “Murndus inlzynos”
dol pianeta Tierra o del Sislema Solar © de Iz Galaxla en
nue vivimos, debe gonoeeT previanmon te ‘s muando intimo,
st vida inlerior, particular, sus propios “Mundos Interncs”
“Hambre, roaocete a ti mismo v conccerag al Universo y &
ins Digzes”

Cuanto mas so explore esle “Munde Intecioes? ' NMomado
g Misino', tanto s comprondoTd que ¥ive st nes-
wente en dos rundes, on dos realidades, en dos ambhitos,
¢l exterior v el interior.

Mel mismo modo fue a ung lo es indigrensabie apren-
dor o cominar en el “mundo exterior”, DArd o cacr e il
pravipicie, no exlravialse on les eallea de la eludad, selac
clomar sus amistades, no asociarse con PerVersas, 110 colaey
vanera, eto, usi tamboién medianfe el lrabajo psicoiogico
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sobre 8 mismo, ﬁ}}mndm a caminar en &l “Mundo Infe-
rior” el cual ez explorable mediants Iz auio-cbservacion
de si. - - '

Realmenie €l senlido de aulo-observacion de sl mismo
se encuentra atrofizdo en & raze humens decadente de o5
ta época tenebrosa en gue vivimcs,

2 meﬁiﬁa (que nOSOtros Derseveramos o la auto-ohser-

vacidn de si mismos, el senlido de auio-ohservacikin ntims
88 ira desarrollando progresivamente,
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cCaPITULe XX1
OBSERVACIOGN IPE 5 MISMO

Tor AnloObservaceion intima de 5i mismo o5 un medis
praciion para lograr una transfemeacion radical.

Conocer v ohservar son diferentes. Muchos confunden
2 chservacion de al, con el conoser. 8¢ conoze gue estamns
sentados e una silla en urna sals, mas cslo no sisnilica
que estamos obeervando la silla,

Conoesmcs que on un instanle dado pos encontrames
e1 un estado negativo, talvez con algun probisma O preo-
cupados por este o aguel asunto o en estado de desasosiego
o ineeriidombre, cle, poro esto ne siznifica gue o estemos
ohscrvando.

:Siente usted antipatie por alpuicn? (Le cae mal cier
Lz persona? ;Pour que? Ud. dira gue conoce o o88 pCrsona.
iPor favor!, ohsérvein, conpeer nanca &8 Gb&f,rvf ™0 Con-
tunda el conozer con ol ohscrvar:, .

Lo observacion de =L que es un ciento por ciento neti-
vin, e o medio de cambio de si, mient{raz el conoeer, e
g8 pasivo, no lo e,

Clertamenle conooer no €3 un acte de atencion, La
siencidn dirigida heeia denbro de uno migino, hacia o gque
esta sucediendo en nvestro interior, 8t ez algo positive, ac-
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Livo.. ..

En of caso de una persona & quien se tiene antipsiia,
agi porque si, porque nos viene en gana ¥ muchas veccs
sin motive sigune, uno advierte la muliitud de pensamien-
to8 gue e acumulan en la mente, el grupe de vooes gue
hablan v gritan desordenadamenie dentro de uno mismo,
Ip gue estan diciendo, las emoeiones desagradable: gue sur-
zen en nuesiro interior, el sabor desagradable gue todo csto
deiz on nusestra psiguis, =fe, ele,, ele.

Chwiaments en fal estacdo nog damos cuents fambicn
de gue Interiormente eslamos tratando muy mal & 1la per-
sona a qulen tenemos antipetia,

M43 para ver todo esto se necesifa incucstionablemen-
te de una atencion dirizida intencionalmente hacia aden-
tro de 81 mismo; no.de una atencién pasiva.

La ateneitn dindmicn proviene realmente del lade ob-
servanfe, mientras 108 pensamientos y 185 cmociongs perie-
necen sl lado observado.

Todo esto nos hace comprender gue el cotiocer 25 algo
completamente pasivo ¥ meeénico, en confraste evidenle
con la observavion de sl gque es un acto comsciente.

Mo quersmos con esfo decir que no exisia Te observa-
eifn mecdries de sl, mas tal tipo de observacicn nada tie-
ne gue ver con la suto-ohservacion psicolcgica o que mos

esfamas refiriendo.
Tansar v observar rosulfan fambién muy dilerenies

Cualguier sujeto puede darge ¢l lujo de pensar sobre =i mis-
mo todo 1o que quiera, pero esto no guiere decir que se este
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observando realmente

Necesitamos ver s los distintos “Yoeg” en accidn, des-
cubririos en nussira paiquis, camprender gus dentro de ca-
fda uno de cllos ceiste un porecniale de nuecsira provia con-
cieneia, srrepentimoes de haberlos creado, ete.

Entonces exclamaremos, *“;Pero gué esth baciendo es
fe FOI “oQué estd diciendo? “;Qué es lo que guisre?”
"iFoT qub me atormenta con s lujuria?t, “con su ea?”,
i, ete., of,

Entonces vereinog deniro de 5 mismes, todo ese fren
de pensamicnios, emocionies, desend, pasiones, comedias pri-
vadas, dromas personales, slaboradas mentiras, diseursos,
sxcusas, morbogidades, lechos 42 placer, cuadros de lasci-
via, etc., eto, ele.

Muchas veres enics de dormirnog en el preciso Instan-
be de transicidn enfre vigilis vy 2uefiz sentimos dentro de
nucstre propia mente distintas voces que hablan enire s,
gom los distintos Yoes que deben romper en lalez momen-
tos toda conexién con los distintos centios de nuesira mé-
guing orpanics a fln de sumcrgirse luego en el mundo mo-
iecular, en la “Quints Dimelision™.
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CAPITUL o0 XXU
LA CHARLA

Resulla urgente, inaplazable, impostergable, observar
la charla interior y el lugar preciso de donde proviene.

Incuestionablemente la charla interior equivocada es 1a
“Causa Causorum” de muchos estados psiquicos inarméni-
cos y desagradables en el presente y también en el futuro.

Obviamente esa vana palabreria insubstancial de char-
la ambigua y en general toda platica perjudicial, dafiina,
absarda, manifiesia en el mundo exterior, tiene su origen
en la conversaeion interior equivocads. :

Se sabe fque exisie en la Gnosis 1a prﬁ.cti:ia esoterica,
del silencio interior; esto 10 conocen nuesiros discipulos de
“Tercera Camara”,

No esté demés decir con entera claridad que of silen-
cio interior debe referirse especificamente a 8lZ0 muy pre-
viso y definide, :

Cuando el proceso del pensar se agota intencionalmen-
te durante la meditacion interior profunda, se logra el si-
lencio interior; mds no es esto lo que queremos explicar
o oel presente capitulo,

“Vaclar la menie” o “ponerla en blanco” para lograr
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realmente el gilencio interior, fampocoe es lv que lenia-
mos explicar anora enn estos parraios.

Practicar of silencie interior 4 que nes estamnos refi-

riendo, tampoce significs impedir guc algo penelres en 12
mente.

Realmeonts estamos hablando zhora misme de un tipo
de silencio interior muy diteronte. No se irata de algo vago
v general. ...

Gaeremos praciicar ¢l silencio interior el relscidn con
algo gue va cstdé on iz menbe, persona, SUCEsN, A3UNLG Pro-
pio ¢ ajene, 1o que nes contaren, lo que hizo fulano, etc,,
pero sin tocario con la lengua interier, sin discurso iriti-
TR s

Aprender a callar 1o solamente con la lenpua exterior,
ging fambién, ademas, con la longun secreta, interna, re-
sulta extraordinario, maravilloso.

Muchos callan exteriorments, mas con su lengua inte-
riop desollan vivo al prdjimo. La charla intericr vensnosa
¥ malévola, produce confusidn inferior,

81 se observa la charle interior equivocada se vera gue
reta hechs de verdades a megias, o do verdades gue 8 Te-
lacionan entre si de un modo méas ¢ menos incorrecic, O &l-
ED Que fe arrerd o st omilln.

Desgraciadaments nuestre vida omecional se funda-
ments exclusitamenie en o “aule-simpatia”,

Pars coimo de tania infamia sdle simpallzamos con
nosobrog mismos, con nuestro tan “querido Ben”, v senid-
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mos antipatia y hasta cdio ven aguellos que no simpatizan
Con NOSOtros.

Nos queremos demasiade a sl mismos, somos narcisis-
tas en un ciento por ciento, eslo o8 irrefutable, Lrrebatible.

Hn fanto continuemos emhboteliades en Ia “guio-simpe.-
tia”, cualquicr desarrolle del Ser, se hace algo mas gue
impasible,

Necesitanos aprender u ver el punio de vista ajeno.
Bs urgenle saber ponernos 2n la poeicidn de log ofros.

“Ast que, todas lag cosas que querdiz que los hom-
bres hiagan con vosotrow, as{ tamblén haced vosoiros con
eros”. (Maleo: VII, 13).

Lo que verdaderamente cucnta en estos estudios es la
manera comgo los hombres se comporian internz e invisie
Blemente los unes con los otros.

Desalortunadamente v aunque seamos muy corteses y
hasta sineeroy a veces, 1o hay duda de que invisible e in-
ternomentfe nog tratarmos muy mal los unos a los olzos,

Crentes aparcntemente muy boendadosas, arrastran dia-
rianmiente o sus semejantes hacia la cuevs secreta de si mis-
mos, para hacer con éstos, todo io que se les antoje. {Ve-
jaciones, burla, escarnio, ete.).
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CAPTTULO XXIII
EL. MUND{O DE RELACIONES

El mundo de relaciones tlene fres aspectos muy dife-
reitles gue en [ormae preciss necesitamnos aclarar.

Primero: Fatamoes relacionados con el cuerpe plancia-
Tio, &8 decir con el cuerpo fisico

Segundo: Vivimos en el planeta Tierrn v por secuen-
cia l6pica estamos relacionados con el mundo exterior y
con 1as cuestiones que atanen a nosotros, familiares, nego-
cing, dineros, cuestiones del oficio, profesion, politica, ete,,
ele., ete.

Tercero: La relacion del hombre consigo mismo. Para
la mayoria de las genifes este tipo de relacién no tienc i
mencr importancia,

Desafortunadamente a las gentes sélo les interesz los
dos. primercs tipos de relaciones, mirando con 1a ma.s a1
auluta. indilerencia ¢l tercer tipo.

Alimentn salud, dinero, negocios, constituyen realmen-
ie lus principales preoccupaciones del “Animal Inielectual”
equivocadamente Uameado “nombre™.

Anora blen: Hesulta evildznte gue tanto el cuerpo fisi-
co como log asunlos del mundo son exteriores o nosotros
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TISTILOS.

El Cuerpo Planetaric (cuerpe fisico}, a veces se 2
cucnira enfermo, & veces sano y asi sucesivamente,

Cresmos siempre tener algin conocimisnto de nuestro
cuerpo fisico, més en realidad ni los mejores vientilices del
mundo suben muacho sobre el cuerpo de carne v hueso.

Mo hay duda de que el cuerpo [isico dada su {remen-
da y complicadsa crganizaciin, estd clerfamente mucho més
alld de nuestra complrension.

En To gue respecia 2zl segulldo fipo de relaciones, so-
meg siempre viclimas de las clreunstancias; es lamentable
gui todavin no hayamos aprendido & onginar conscientie-
menite 1as circunstancias,

Son muchss las gentes neapscos de adaptarse & nada
0 & nadie o tener &xito verdadero en la vida.

Al pengar en si mismos desde el angulo del trabajn
esdiévico Gnostico, a2 hace urgente averiguar con cual de
egtos fres Hpos de relaciones esfamos en falta

Puede suceder of casp concreio de que eslemos aguive-
cadamente relacionados con el cusrpo fisico v & consecuen-
cla de ello eslemos enfermoa.

Purde suceder gue-estemos mal refacionzdos con el mus-
do exterior v como rosuitado tenpganios condlicios, probls-
mas econdmicos v saciales, efe., efe, et

Puede gue estemos mal relacionados consigo mismos
gque secuenclalmenfe suframos mucho por falts de fumi-
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nacion interior,

Obviamente si 1o 1Ampara de nuestra recamars no se
cricuenird concetada g la instalacion eléctrica, nuestre apo-
sento estarg en tinieblas.

Quienes sufren por [alta de iluminacién ictorior, de-
ben conectar su mente con los Ceniros Superiorss de su
Ser.

Incucstionablemente neccsitamos cstablecer correctas
reiaciones no solo con nuestro Cuerps Planelurin {cuerpo
Lisico}, ¥ con el mundo exterior, sino también von cady una
de las partes de nuestio proplo Ser.

Los enlermos pestmistas cansades de fantos médicos y

medicinas, ya no desean curarse; los pacientes optimistas
iuchan por vivir.

En el Onsino de Montecarlo muchos millonarics gue
perdicTon su fortuna en el juepo, s¢ sulcidarcn. Millones do
madres pobres brabajan para sostener a sus hijos.

Son, inconfables los a.&pirantas deprimidos que por falia
de poderes psiquicos ¥ de ilumingcién intima, han renun-
ciado al trabajs egotérico scbre si mismos, Pocos son 1os
gue guben aprovechar las adversidades.

En tiempos de rigurosa tentacidén, sbatimiente v dego-
lacion. uno debe epelar & la intima recordacidm de si mis-
mao.

En el fondo de cada uno de nos estd la TONANZIN
Azlecs ia STELLA MARIS, la ISIS Egipeia, Dios Madre,
aguarcandonos para sanar nuestro adolorido corazdn.
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Cuando une mismo se da el chogue del “Recuerdo de
517, se produce realmente un cambio milagroso en todo el
trabnjo del cuerpo, de modo que las células reeibon un ali-
mento difercnte.
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CAPTFULO XXV
LA CANCION PSICOLOGICA

Ha llegado ¢l momento de reflexivnar muy seriamente
sobre eso gue se llama “consideracion inferna™.

o eabe ka menor duda sobre o] aspecio desastioso de
la “autc-consideracidn intima”™; ésta ademas de hipnotizar
Ia conseieicia, nos hace perder muchisima encrgia

Si uno no cometicera @l error de identificarse tanto con-
sizo misme, la aulo-consideracion interior seria algo mas
gue imposibic.

Cuande uno se identifica consige mismo, se guicre de-
masiado, siente piadad por sl mismo, se auto-considera, picn-
sa que slempre se ha portado muy bien con fulanog, con #-
tano, con la mujer, con las hijos, ete., ¥ quc nadie Io ha
sabido apraciar, ete. Total es un sanic v todos los demés
unos malvados, unos bribones.

Ure de las fornas neas corrientes de auto-considerseion
- intima e 1o preocupacion por 1o que otros puedon pensar
sobre une mismo; tal vez supongan que no somacs honradoes,
ginceros, veridicos, vallentes, ete,

Lo mas curiose de todo esto es aue ignoremos lamen-
fablemente la enorme perdida de energia que esia clase de
preocupaciongs nos rie.
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Muchas actitudes hostites hacia ciortas personas gue
ningTm mal neg han hecho, se debe precisaments a bales
nrencupaciones nacidas de la auto-consideracion intirma.

n estas circunsiancias, queriéndose tanto a sl mismo,
anto-comsiderandose de cste modo, o5 clare gue 21 YO o me-
jor dijéramos los Yoos en ves de exfinguirss se [ortinicen
entonces cspantosaments.

Tdentificado uno consige wismo se aplada mucho de
s11 propia situacion v hasta le da por hacer eucntas,

Asi e8¢ como piensa gue fulano, gue sulane, que ¢ com.
padre, que la comadre, gue el vecino, gue cr pairon, quce el
amigo, cle., ele., ete, no ie han pagade como es debldo 8
pesar de todes sus consabidas bondades ¥ embolellado en
éato se vuelye insoportable v sburrider para fodo el mun-
do,

Con un sujeto asi, practicamente no se baede habiar
porque cuzlguier cunversacion eg Segulo gue vVa a paral &
gy librito de caentas v o sus tan cacaresdos suflrimienios.

Tzerito estd que en el trabajo csotérico Gnostico, solo
e pusible el crecimiznto animico medianic el perdon & l0%
ofros,

8i algulen vive de instante en ustante, de roginento
et momento, sufrtonde por 1o que le deban, por lo que le
hicieron, por lag amargums gue 1o causaron, slempre con
1 misma eancion, nada podrd crecer en su interior.

Lo, Oracion: del Sefinr ha dicho: “Perdonanos nuestras
deudas asi como nogotros perdonamaos a nuestros deudores”.
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El sentimicnio de que a uno ie deben, el dolor por los
males que otros le causaron, cte., detiene todo progreso in-
terior del alma.

Josus el Gron KABIR, dijo:; “Ponie de acuerdo con tu
adversario pronto, en lanto estas con él e ¢l camine, no
s€a. que el adversario te enfregue al jueg, y el juez &i algua-
Chl, v seas echado en ia circel De cierto oz digo gue no
saldras de alli, hasta que pagues el wiltimo euadrante”. {Ma-
leo, V, 25, 26).

Sionos deber, debemos. 81 exigimos que se nes [rague
hasta el altimo denario, debemos pagur antes hasta el 10l-
timo cuadrante,

bista es Ia “Ley del Talion”, “Ojo PCr ojo v odisnte por
diente”. “Circulo vicioso”, absurdo.,

Las diseulpas, 12 eumplida satisfaccién y las homilla-
clones que a otros exigimos por Ins males que nos causa-
ron, fambien a nosolros nos es exigida aunque nos consi-
dercmos mansas ovejas.

Coloearse uno bajo leves innecesarins es absurdo, me.
Jor es ponerse a si mismo bajo nuevas influencias

La Ley de Ia Miserlcordia es una intluenciz mas ele-
vada que la Loy del hombre viglento: Yo por oo, diente
ror diente. |

Bs urgente, indispensable, mapiazable, colocarnas inte-
ligentrmente bajo las influercias maravillosas dol trabajo
esoterico Gnostico, olvidar que nos doben v eliminar en
nuestra psiquis enalquier forma de auto-consideracion.
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Jammag debemos admitir dentro de nosotros, sentimicn-
tos de venganza, resentimiento, ernociones negativas, ansie-
dades por los males que nos causaron, violenela, envidia,
incesante recordocion de deudas, ete,, ete., ete,

La Gnosis estd destinada a agquellog agpivantes since-
rog que verdaderamente gquieran irabajar vy cambiar.

Sl obserrames a las gentes podemos evidenciar en for-
ma directa, gue cada persona tienc su propia caneion,

Cada cual canla su propia cancién psicoldmica: quiero
referirme en forma enfaiica a lo cucstion csa de las cuen-
las peicologicas; senfir gue a uno It deben, guejarse, auto-
considerarse, efe.

- A veces la gente “canta su cancidn, asi por gue si”, sin
gue s¢ le de cuerda, zlb que se le alienle y en obtras ora-
giomes despues de unas cuantas copas de vinn. .

Nosotros decimos que nuestra sburrideora canecidén de-
ke ser eliminada; ésta nos ineapacita interiormente, nos ro-
ba mucha energii,

En cuestiones de Psicclogia Revolueionaria, alguisn gue
canta demasiado bien, —no 1nos estamoes refiriendo a la her-
mosa vor, nd al canto {isico—, ciertumente no puedn ir
méas allgd de si mismo; 8 gueda en ¢ pasado. . ..

Una persons impedida por Gristes canciones no puede
cambiar su Nivel de Ser; ne puede ir mis alld de 1o que es,

Para pssar a un Nivel Supcerior del Ser, €8 preciso de-
jar de ser lo gue sc cs; neeesitamaos no ser lo gue SOMOS.
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Si continusmos siendo 1o gue somos, nunca podremos
pasar 3 un Nivel Superior del Ser,

En el terreno de la vida practica suceden cosas insd-
litas. Muy a menudo una persona cualquiers traba wmistad
con otra, 80lo porque le e facll cantarle su cancidn,

Desafortunadamente tal clase de relaciones loondlian
cuando al cantante se le nide gue se calle, que cambic el
disco, que habie de ofra cosa, ete,

Entonces o1 cantante resentide, e va en busca de 1n
nuevo amiprr, de alpuien que osté dispuesio a escuchsrie
por tlempo indsfinido.

Comprension exige el cantante, slgulen due 1o come
pronda, comn si fuera Lan facil comprender a f::tr“ PETSoONa.

Para comprender 8 olra persona €8 preciso compren-
derse a si mwismo Desafortunpdamente el buen cantantc
crog gue se comprends 4 8 Inismo.

Som o muchos 10s ecantantes decepcionedos gue canien s
cancion de no ger cem;}r:?ndlﬂma Yy osncimn con un mitido
maraviliosn donde ellos son ias figuras centrales

3in embaroce no todos los canlanlss son piblicos. tam-

bien los hay reservades; no cantan si cancion airarfamen-
b, mids seorciomente Iz cantan

Hon genle gue ha trabal ardn:- muchoe, que han sufrido
domasiado, se sienbe defracdada, plensa que la vida les de-
ke todo agueilo que nunea fuer on e paces de ograr

Sienten por lo comin una iristeza inferior, una sensa-

it
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cion de monctonia v espaninsn aburrimiento, cansarcic in-
timo o [rustrazidn a cuyo alrededor se amontonan log TET1-
sanientos,

Incuestiomablemenie las canciones secretas n0s clerran
el paso en el caming de la anto-realizacion intima del Ser,

Desgracindaments tales ecancicnes interigres secretas,
pasan desapercibidos para si mismos 2 menos mue inten-
cienalmente las observemos.

Obviamente toda ohservacién de si, deja penetrar la
17 en uno mismo, en sus rrofundidades intimas.

Ningun cambio interior padria ocurmir on wiest nsi-
quis a menos de ser levado a 1o 1uz de 18 observacion de gl

Bs indispensable observarse a =i mismo estando s610,
del mizmo modo gue al estar en relacién con la gente,

Cuzndo uno estd sdlo, “Voes” muy diferentes, pensa-
mientos muy diskintos, emocionos negalivas, ecte., se pre-
sentan,

No siempre se esla bien acompafiado cuando sc estd
50lo. Es apenas normal, es ey nefural, estar muy mal
acompainado en plens goledad. Log “Voes” mas negativos y
peligrosos se presenian cuando se estd solo,

i gueremos transformarncs radicalmente necesitamos
sacrificar nuestros propios sufrimientos.

Muchas veces expresamns nucstros sufrimientos en can-
ciones articuladas o inarticuladas.
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CAPITUILO XXV

RETOBNO Y RECURRENCIA

Un hombre es 1o que e su vida, si un hombre na ro-
difica nada dentro de si mismo, si no transforma radical.
mentke su vida, si no frabaja sobre si mismo, esta perdicndo
g1 tiempo miserablemente,

La muerte es ¢l regreso al comienzo mismo de su vida
con la posibilidad de repetirla nuevamente,

Mucho se ha dicho en Ia literatura Seudo-Esotérics y
Seudo-Oculfista, sobre el tema de las vidas sucesivas, me-
jor es que nos ocupemos de las existencias sucesivas,

La vida de cada uno de nos con todos sus tiempos es
slempre la misma repitiéndose de existencia en existencia,
a través de los inmumerables siglos, '

Incuestionablemente continuamos en Ia simiente de
nuestros descendientes; esto es algo que va estd demos-
trado.

La vida de cada uno de nos en particular, es una pe-
licula viviente que al morir nos llevamos a la eternidad.

Cada uno de nos se lleva su peliculs ¥ la vuelve a traer
para proyectarla ofra vez en la pantalla de una nueva exis.
tencia,
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La repeticion de dramas, comedias ¥y tragedias, €5 10
axiome [undamental de la Ley de Recurrendia.

En cada nueva exisiencia sc repiten siempre lus misipas
circunstancias. Los actores de fales cscenas siempre repeti-
das, son esas gentes que viven dentro de nuestrd interior,
los “Yoes™,

Si desintegramos esos actores, es03 “Yaes'” gue criginan
las siempre repotidas escenas do nuestra vida, entonces 1a
repeticion de tales circunstancias se haria algo mas guc
imposible.

Obvicinents sin actores no pucde haber estends; e8to
es algo irrebalible, irrefutable.

Asf s como podemes livertarnos do jas Leyes de Retor-
no y Recurrensia; asi pedemos hacernos libres de verdad.

Obviamente cada uno de lus personajcs (Yoes) gue el
nuestro interior levamos, renite de existencla cn existencia
si mismo panel; si lo desinfegramcs, si el actor muere ]
papel concluye

Reflexionando seviamente soure la Loy de Recurrensia
o repeticifn de escenas en cada Tietorno, descubrimos par
auto.ohservacion intima, los resortes secrcios de esta ouss
tidn.

ai en 1a pasada existeneia i la edad de veinticinco {(25)
afns tuvimes una avenbura amorasa e In dubitahlic gue el
#vg” de lal compromisc iscard 2 la Gams Ge §l5 RIEUe-
fics a log veinticinco {23) anos de la Nueva cxislendia.
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anosz, el “Yo" de tal aveniura buscars 2 8 amado en 1a
nusva existencia a la misma edad justa.

Resulia claro comprender gue los dos “Yoes” tanto ol
de €l como ¢l de olla, sc busquen telepéaticaments vV o8e re-
sinuentren nusvameonie para ropetiv o misms aventura
AIDOTe3a de la pasadas exizlencig,

Tos enemigos que a muerte pelearon en la pasada esxis-
tencia, =2 buscarin otra ves en la nuevn cxistencin para
repeiir su tragedia a 1o edsd correspondiente,

bi dos Tersonas fuvieron un pleito por blenes rafees g
la edad d= cuarenta (40) allos o la pasads exisiercia, 5 1a
misms edad 5o puzcarin telepaticamente en 1o nueva exis-
tencia para repetir 1o misme.

Dentro de coda uno de nosotros viven muchas genteg
llenas de compromisos: cso e irrefutable.

Un ladrom earps en su interior una cueva de ladrones
ton diverses compromisos delictuoses. T asesine lleva den-
tre de siomismo un “ciub” de asesinos ¥ el lujurioso purls
BN su psigquis una “Casa de Ojtas”

Lo grave de todo esto es aue ¢l inlelaeo ignors 1a exis.
leneis de tales gentes o “Yope™ deniro de sl mismo v de ta-
s cotnpromisos que fatalmenie se Van cumpliende.

Todos estes comprumisos de los Yoes que dentro de
IOSOTIoS moran, se suceden por debajo de nuestra razon.

S00 hechos (12 Ienoramos, cosas quie 1os suceden, goon-
tecimientos que se nrocssan en ol subconscisnte e incons.

-
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ciente,

Con justa razén se nos ha dicho que todo nos sucede,
comr cuando lueve o como cuando truens.

Realmente tenemos Ia ilusién de hacer, empert: nada
haecemos, nos sucede, esto es fatal, mecanien. . . .

Nuesfra personalidad es tan silo el instrumenta de dis.
tintas gentes (Yoes), mediante la cual cada unz dre esas
gentes {Yoes), cumple sus Campromisos.

Por debajo de nuestra capacidad cognoscitiva suceden
muchas cosas, desgraciadamente ignoramoes io que por de-
bajo de nuestra pobre razén sucede

Nos creemos sabios cuando en verdad ni siguiera sabe-
o3 que No sabemos. Somos miseras lefios srrastrados por
las embravecidas olas del mar de Ia existencin,

Salir de esta desgracia, de osta Imeonsciencia, de esta-
do tan lamentable en que nos encontramos, s6lo es posible
muriendo en si mismos ., .

¢Como pedriamos despertar sin morir previamente?
3610 con la muerte adviene la nuevo! Si el germen no rmue-
re la planta no nace..

Quien despierta de verdad adquiere por lal motive ple-

na abjelividad de su consciencia, iluminacion auténtica, fe-
licidad | | | .
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CAPITUL O XXVI

AUTO-CONCIENCILIA INFANTIL

Se nos ha dicho muy sabiamente que lenemos B,DT."E‘-HL']..
y siele por ciento de SUBCONBCIENCIA y TRES POR
CIENTO DE CONCIENCIA.

Hablando francamenle v sin ambages, diremos ogue el
noventa v slete por clento de la Esenvia due en nuesirm
interior llevamos, se encuentrs embotellada, embutida, me-
tida, dentro de cada uno de los Yoes gue en s conjunts
constituyen el “Mi Mismo”.

Obviamente la Esenria o Consciencia enfrascacds epntre
cada Yo, se procesa en virtud de su propio condickona-
miento.

Cuaiguier Yo desintegrado libera determinasde poreeii-
taje de Consciencia, la emancipacion o liberacion de [a Bsene
eia. 0o Consciencia, seria imposible sin la desutegracidon de
¢ads Yo,

A mavor cantidad de Yoes desintegrados, mayor Auo-
Conciencia. A menor cantidad de Yoes desintegrados, me-
nor porceniaje de Congclencia despicria.

El despertar de la Consclencin s6lo es posible disolvien-
do el ¥, muriendo en si mismo, agui v ahora.

Incuestictnablemente mientros la Esencia o Conaclen-
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eia cstd cmbutida cntre cads zao de los Yoes gue cargumes
enn nuestro interior, s encusnitra dormida, en estado sab-
conscielite.

Es urgente transformar al subeonsciente en cosvien-
te v oesto s6lo ca posible aniguilande los Yors; muricndo on
51 mismes.

Mo es posible desperiar sin haber mcerio previameanis
on 5t mismos, @uicnes intentan despertar priinere para luc-
ro meriv, no poseen expericnecia real de lo gue afirman,
marenan resuslizreenie gor el caming del error

Log nifnos recién nacldos son maravillosos, gozan de nle-
na zufo-conscienein; se eneinentran totaimente despicrios.

Dientro del cuerpe del nino recién nacido se eneucn-
tra reincorperadsa la Eaenela ¥ eso da a 1a criatura su be-
Texa, :

INo gueremos deeir gue ol eiento por eienio de la Feen-
cia o Constioncia osté reineorporads en el recién racide,
pera sioel tres por clentd libre gue normalmente no cstla
enfrascado entre los Yoes,

Bin embaron, ese porcentaic de Bsenela libre reinoor-
]

porado entre ef orranizmmo de log nifics recién nacidos, ies
da plena anto-rongsiencia, tueides, efe.

Los adultos ven al recien macido con piedad, plensan
gue  criatura se encuentye inconsclente, pero se cguivo-
can lamenfablemente.

st recien hacido ve Al aciite tal como en realicdad s,
inconaciente, eruel, parversn, efo



Los Yoes del recien nacido van y vieden, dan vucitas
sirededor de la cuna, quisiersn melerse enire el nucve cuer-
po, pero debido A que ei recién nagido ann xo ha fabrica-
do lp personalidad, iodo inlento de log Yoos para enir
enn €] nevo cuerpo, resulta algo mias que improsiplc,

A veees Ins criaturas se espantan al ver & csos [antas-
mas o Yoes que B2 acercsan a su cuna y entoncecs orifan,
lloran, pero ios adullos no enticnden eslo y suponcn que
el mifio eatd enfermo o que tiene hambre o sed, tal es (2
insconsciencia de los adulios.

A medida que I nueva personalidad se va [ormancdo,
los Yoes gue vienen de existencias anteriores, van peneiran-
do pocy A POCo en &l NRCVEG CuRrpo.

Cuando ya la fofalidad de fos Yoes se ha reincorpora-
do, aparecemos en el mundoe con esa horrible fealdad inde-
rior que nos caractoriza; entonces andamos como SORE-
bulos por fadas partes; siempre inconseienies, siempre per-
VETEOS.

Coando morinoes, tres cosas van al sepulers: 1) El cuer-
po fisico. 2} Fi fondo vital organico. 3) La personalidad,

B fondo vital, cual fantasma se va desintegrandn po-
eo 2 poco, frenie a la fose sepuderal & medida gue el cucr-
po {sico se v tambien 24 rheprando.

La personslidad es subtonsciente o infraconsciertie, on-
tra v sale del sepulero cada voz que quicrC, 50 ulegra tuan-
Ao los dolientes le llevin flores, ama a sus familiares y o
va disolviendo muy lentamente hasta convertirse en palve-
reda cosmica.
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Fso que confinua mas alla dei sepnlere es el EGO, e
YO pluralizado, €1 mi mismo, un monisn de r:liamm den-
tra de log cunles 3¢ cncuentra enfroseadsa 1o Tsemeia, la
Comacicneia, guo 2 U tiernpo ¥ & g hora retorna, a8 n'“n
COTEOTA.

Resnlia lamentable que al fabricarse 18 NUSVE [ersONa-
lidnd del nifo, ge TrlnCorporen también los Yoes.
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CAPLYITTIO XIXVII

¥l, PURLICANG ¥ EL FARISED

weflexionands uh poco Sobre lag giversas circunstan-
vias de 1z vida, bien vale la pena pomprender serlamente
14e hases sobre las cuales ACSCAnsaMOs.

Uns persona descansa sobre si posicion, oira solre el
dinero, acuella sobre el prestigio, gstotra schre su pasado,
esobrn sobre tal o cusl Hiulo, cte., eic., et

Lo ra&s curioso es que todos, ya s2a Tieo © mendicante,
necesitamos de todes y vivimos do todcs, aungue patemcd
inflados de orgullo y vanidad

Pensemos por un momenio en i que puedan quilar-
nos. ;Cull seria nucsira syerte en una revolucion do san-
gre y aguardiente? ;In qué guedarian las bases sobrc las
enales degeansemos? Hay de nogolros, 008 Croemos muy
fuerles v somes espantosarnente débiles!

H] “Yo" que siente en si mismo in base sobre la que
descangamos, debe ser disuelto st 2€ gue en replidad anhe-
iamos 12 auténtica Bienaverluranza.

Tal “Voo subestima & 148 centes, sC gierte nejor guo
totto el mundo, mas perfectc en todo, méas rico, mas inte-
lipente, MAS eXpetio el ja vida, ete.
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Resulla muy oportuno citar aliora aguella paraboia de
Jesag el Gran KABIR, acerca e los dos hombres que ora-
Ban, Fue dicha & unos qus confiaban on 51 mismos como
justos, v menogpreciaban z los otres.

Jesns el Cristo, dijor “Dog howmbres subizron &l Tompio
g crar; uno erd Farizeo y el olro Publicar:o, I8l Fariseo, pues.
to e pie oraba corsizo mismo de cata mancrn: Ding, to
doy gracias porgue nc 0y como los dermas honbres, ladro
nes, ijustos, adulteros, nl ana como eskz Publicuno; wyu-
no das veses & 1a semana, doy diermoe de oo In que gano,
Mzs el Publicanc estando leles, no gueria ni alzar los ojos
al cigle, sino que s= golpesba el pecho diciendo: “DHos. so
neupdeio a2 g, pecador”. Os dipo gue osle daseerdld a oo
cizsn justifiendo antes oue ol oW porqus cualomsTa gne
ge enaitees sora humiliada; ¢ el gue s hamilla gerd enal
tecido”. (LUCAS XVIIL, 10-14).

Empezar a darse cucnia doe la propia nadidad y mise-
riz en que nos enconbiramos, s ohsolutamontc ijﬂﬂﬂcibiv
an tanto cxista £n nosotros el concepta ese del “Mas". Eiem-
pleg: Yo soy mas justo gue aguel, mas sabio que [uleno,
s virtuoso gue t-'_i.l.-ﬂ.ﬂ[} mas riea, mas cxperto on las co-
s de 1z vida, mas casto, m4s cumplicdor de sz debares,
ete, eto,

Mo es posible pasar a fraveés del ojo de una azja mien-
trag feamos “rieos”, mientras en nosolros existy ss2 con-
piein del “Mias”

“Es mis ficl pasar ur camello por el oje de una apu-
ia, que entrar un rica ent el meinc de Dioa”.

Eso de gue mi oscucia ©5 Ia mejor ¥y que Ja de mi prd-
jime ne sivve; eso de que mi Rebigidn es ian Unica verdade-
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I ¥ que todas las demas son falsas ¥ perversas; eso de que
la mujer de fulano es una pésling espoga-y de gue la mis
€3 una santa; eso de que mi amigo Roberta es un borrachc
¥ QUe yo 50y un hombre muy juiciosn y abstemio, efe., ete
etc., es lo que nos hace sentirnos ricos; motive por el cusl
somos todos los “CAMELLOS” de s pardbola biblica con

relacion al frabajo esotérico.

Es urgente auto-observarnos de momento en moments
con ¢l proposito de conoeer elaraments los fundamentos sc-
bre los que descansa,

Cuando une descubre aquello gite mas le ofende en un
Instante dado: la molestis que ie dieron por tal o cual co-
58; snionees descubre Ius buses sobre las cuales deseanss
psicologicaments,

Tales bases constituyen segun el Evanpzlio Cristiano
“las arenas sobre laa cuales edificd 5u casa”,

Es neeesario anotar culdadosamente como y cuando des.
precio a otros sintitndose superlor tal vez debido al titulo
0 & la posicion social o » g experiencia adguirids o al di-
nero, ele, ete., cote,

Grave es sentirse uno rico, superior a fulano o » suta.
o por tal o cual motivo, Gente asi no puede entrar ol
Heino de los Cialos,

Bueno e3 desonbrir ey que se siente unc halagads, en
i1i1¢ &5 satizferhn sp vanidad, esto vendra & mostrarnos los
iundamentos sobre los que nos 3D0oyamos,

Sin embargo, tal clase de observacion nn debe ECF CUes-
tion meramente tedrica, debemos ser practicos ¥ observar-
1
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nos cuidadasamente en forma diracta, d= instanie en g
tante.

Cunando une comisnza a comprender s propia migeria,

v nadidad; cusndo abandona los diiirios do grandezal ol

dn descubre iz necedad de lantos tifulos, honures § vauas

superioridades sobre nmestras &2 meiarntes o8 sovual iccoul-
veea de que ya empieza & cambiarn

no no puede cambiar 81 se afells a 569 quUE dise: VML
aasa” “Mi dinero” ‘Mis propizdades”. “Mi empleo”. “MS
virtudes”. “Mis canacidades inlelectuales”. NS 1.111 avica-
des artisticas”. “Mis conocimicinios’”. M prestigin”, eif,
ete,, etc.

Fen de aferrarse a lo “Mio” & VBV, €5 mMGs que si1fi-
ciente como para impedir Teconover RUCSITA GROE vig, nizdidad
v iniseria interior.

1no se ascmbra anie el esnectaculo de un incemain o
de un naufragio; entonees las centes desesperacas gg abo-
deran muchas veees de ¢osas que dan rFisa. COsAS gin im-
portancisa.

iPobres gentes!, so sienlen en csas Co3as, descal:Sal on
tﬂﬁtﬂndﬂ, se apesHIl 8 esp gue no fiene la merar inypor-
tanecia.

sentirse a si mismos por medio de las cosas cuberiores,
sundamentarse cn elias, eguivale a estar en estado de ab-
soinie inconsciencia.

Bl semtimiente de la “SEIDADY, (M1 SER REAT), s0lo
es posible disolviendo a tedos cens "YORSY que el NUSstrG
interior levamos: antes, lal sentimiento results algo nas
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que impasible.

Desgraciadamente los adoradores del “YO" no acep-
tan esto; ellos se creen Dicses; piensan que Ya posoen esns
“Cuerpos (Horinsos” de que habiara Poblo de Tarso; supa-
ien que el “YO" es Diving v no 2y guien jes quite tales
apsurdos de Ia cabezp,

Uno no subz qué hacer con tales Tenles, se les explica
¥ hu entlenden; siempre aferrados g las areas sohre lus
cuales edifiearcs su caga: siempre metidos en sus dogmans,
B suz caprichos, en sus necedades,

S1 esas genles se suto-chservaran seriamente, verifica-
rian por si mismos In doclring de log muchos; descubririan
dentre de si mismos 8 fods esa muliiplicidad de personas o
“¥oes” que viven dantro de nuestro interior,

¢Como podrin existir on nosolros o real sentimicnto
de nuesire verdadern SER, cuando esos “Yoeg estdan sin-
tionde por ISOLIos, pensando PAr nosotros?

Lo mas grave do tods esta tragedia es que ung Lpiensa
que esta penzando, siente que esta sintiendo, euands en
Tealidad es otro el que en un momento dado pienss con
nuegiro marlirizade eevebrg ¥ siente con nuestro sdolorido
CoOrazon.

iinfelices de nosotrost, ruantas vecss Creemios esbar
amando y 1o gue sucede os Gue ofro dentro de si mismos
lleno de lujuria wiilizg o centro del corazon,

(BOMOS uTios desventuradas, confundimos a ia pasion
animal con el amaor!, ¥ sin emnbargo es otro dentro de si
mismog, dentro de nuestra personalidad, quien paga por is.

L]
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Ies confusinnes,

Todlos pensamos gue jamas prohunciarianics aguellas
palabras del Fariseo en 1a paraboela bibiica: “Dios, te doy
pracizs porque no 5oy como 1os otros hombres”, eic., ele,

Sin embargo, v aungue parezes inerefble, asi procede-
mos diariamente, El vendedor de carde en el mereado dicc:
“Yo no say comn Ins afrns carnicercs gue venden carte de
mala calidad v explolan a la genic™

Bl vendedor de telas en la tienda exclama: “¥Yo no sov
COMO OIrGs ¢colerclantes Jue saben robar al medir v due
g2 han enrigquecide”.

E]l vendedor de lsche afirma: “¥Yo no soy como obros
vendedores Ge leche gue le ponen agus & la misma, Me
pusto ser honrado”.

La sefiora de casa comenta on visita, 1o sipuiente: "Yo
no 80y como fuizna que anda con oiros homhbres, soy gra-
cins o IMos persona decente ¥ el & mi maride™.

Conelusion: Los deimas son malvades, injustos, adulte-
ros, ladromes v perversos y cada ung de nosoiros una man-
58 ovels, un “Santito de Chocolate”, buenu pars legerls co-
mo un nido de oro en alguna iglesia,

{Cuan neclog somos!, pensamoes o menudo que ounca
hacemos todas esas toniarias y perversidades quo vemos ha-
cer & obros v Hegamos por tal molve & la conclusian de
que somos magnificas personas, desgracladamente ro ve-
mos las tonteriass v mezquindades que hacerncs.
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Existen extrafics momenios en la vida en que la men-
te sin pregcupaciones de ninguna elase reposa. Cuando la
mente esta quicta, cuando la mmenie estd en silencio advie-
ne entonces 1o nusvo,

Ernn {ales lonstentes es pogible ver las bases, Ivs funds-
mentos, sobre Jos cuales descansames,

Estando ia menis on profundo reposo interior, pode-
mas verificar por 8 mismos la cruda realldad de esa aryena
de la vids, acbre la cual edificamces la casa. (Véase Mateo
7 - Versiculos 24-25-28-27-2B-29; parainola que irata de los
dos cimiientios).
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CAPITULO XEVIII
LA VOLUNTAD

1o “Cran Obra” es ante todo, la creacior del horsbre
por si mismo, & bese de brabajos conseientes vy padecimien-
tos voluntarios,

Lo “Ciran Obra” es la conquista interior de sl 1Mismos,
de ruestra verdadsra libertad en Dics.

Nesagitemes con urgencia maxima, inaplazable, desine-
teprar todos ssos “Yoes” fue viven en nueslro interior s
e e on realidad queremos 1a emuncipacion perfecta de
la Voluniad, '

Nicolds Flamel v Baimundo Lulio, pobres ambos, live-
saron su voluntad v realizaron innuwoeradbles proGiglos psi-
coldoiaos gue asembran.

Agrippa no llegd nuned méas que a la primers parts de
lg “Ciran Obra” v murit pencsamente, luchando en lz de-
sinfepracion de sus “Yoes" con el proposito de poseerse a
gi mismo y fijar su independencia,

La smancipacién perforta de la voluniad asenura &l
sabio el lmperio absoluto sohre el Fuege, el Adve el Agnn
v 1l Tierra.

5 muchos estudiantes de psicologia contemparanes les
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parscerd exaserado 1o gue renglones arriba alirinaios en
relacion con el poder soberann de la voiunind emancipada;
sin embargo la Bibia nos habla maravillas sohre Moisss,

C Perun Filon, Moists ern un Indeiado on las tisrra de
o3 Faraones o oritlas del Nilo, Szceerdole e Osinsg, primn
¢el Farain, educado entre las eolummnas de ISIS, ia Mzdre
Divitiz, v de OSIRIS nuestro Padre gque esta en secreto.

Mpisés ecra descendionte del Patriarca Abrahiam, el gran
Mago Caldeo, v del muy respetab.: Isanc,

Moises of hombre gue liberd of poder electriro de 1o vi-
lhatad, poses ¢l don e 1o prodigios; esto 1o saben los -
vings v o108 haumanog, Asl estd escriio,

Todo lo gque las Sagradas Eacrituras dicen sobre ese
caudillo hebrao, es clerfamenie extraocdinario, posteninsn,

una de sus mancs en mano de lepraso, luego le devuclve
la vida.

La prusba aquslla del zarzal ardiente iz puesto ew cla-
m su poder, ja gente comprends, se arrodilla v se proslerna.

Meoises utilisa una Vara Magica, emblema del poder
raal, del poder gacerdotal del Iniclado en los Grandes Mis-
teriog de Ia Vida y de la Muerie

Ante ol Fareodn, Molsés cambia en sungre el agus el
Nilo, los peces mueren, €] rio sagrado quedz infectado, low
egipeing no pucden beber de €, v las imigaciones det Nilo
derraman sangre por log campas.
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Moisés hace mas; logra que aparescan millonadas de
ranss desproporeionadas, gigantescas, monstraosas, que se-
len dei rie e invaden 1as essas. Luego, baju su gesto, indi-
cador de una voluntad libre ¥ soberana, aguellas ranas ho-
ITiDioS desaparecen.

Mas como 21 Farain no deja libre o los israeliias, Rlol-
sits sbra nueves prodigics: cubre la tierrs de suciedad, sus-
rita nubcs de moscas asqleantes e nmurdas, quc después
s¢ da ¢l lujo do apartar,

Desencadena la espantoss pestc, v lodos los rebanos
—excepto los de log judios-— mueren.

Cogiendo holiin del horno —dicen lag Sagradasy Hseri-
iLras— 1o fira al aive y, cavendo sobre los Egipeios, les cau-
sa pustilas y uloeras,

Extendicndo se farnoso baston Maglico, Moisés hace Iio-
ver un granizo del ciclo gue en forna mcleinente destruys
¥ mata. & continuacisn hace estellar el rayo flamipero, re-
tumba el truaeno aterrador v Liveve espantosamente, lucgo
con un gesto devasive la calma.

Sin embergo el Faradn conlinia inflexibie. Moises, con
it poipe fremendo de su vara magica, hace surgirt como paor
encanio nubss de langostas, luege vienen tinieblas. Oiro
golpc con g vara ¥ fedo retorna al orden original.

Muy conocido s el {inal de todo aquel Droms Biblico
dol Antiguo Trslamenio: Inberviene Jehovd, hace morih a2
todes los primogénitos do los egipeins vy al Faradn no e
gueda mas remedic gque dejar marchar o jos hebreos.

Toateriommente Moisés s sirve de gu vara mégica para
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hender les aguas det Mar Bojo v atravesarlas g pie seco

Cuando los gustreros egipeles se procipilan por 2l porsi-
oulendo = Iog israslitas, Moisfs con un peslo, hace gue las
G248 se vielvan o cerrar tragandose 6stss a Ios perscgui-
dores,

Incucstiomablemente muchos Seudo-Ocultistas al leer
tode esto, guisieran haeer lo mismo, lener los nismios po-
deres de Molsss, sl embargo esto resulla also mas que im.
posible o banio la Volunlad continde emboicliada contre
odos v cade uno de es08 “Yors” que on Jos distintos trans-
IONGas G0 nuestra peigquls carmamos,

L4 Esencig embutida entre el “Mi Misino” es el Genio
de la lampara de Aladine, anhelando Ubertad. . .. Lilre tal
(enio, puede reslizar prodigios.

La Lisenciz o8 “Voluntfad-Consciencia” desgraciadaren-
te procesandnse en virtud de nuestro propio condicions-
miento.

Chuando la Voluntad se llpera, entonees so mezela o fu-
siona integrindcose asi con la Voluntad Universal, hacién.
dcose por esto soberana.

Ta Veluntad individual fusionada con ia Volunitad Uni-
voersal, puede realizar todos los prodigios da Moisés.

Txisten ires clases de actos: A) Agquellos gue corres
nonden a la Ley de les accidentes. B) Esos que perfenecen
a la Ley de Reourrencia, hechos slempre repetidos on ca-
da existencia. €} Acvioncs delerminsdas intenclonalmento
oz la Voluintad-Consciente.
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Incuestionablemente silo gentes gue hayan liberado
su Voluntad medianie la muerte del “Mi Miamo”, podrin
realizar actcs nucves nacidos de su libre albedrio.

Les actos comunes ¥ ocorrientes de la humanidad, son
siempre ¢ roswltado de la Ley de Recurmmicia o gl mero
producto de aceidenies mecanicos,

Quien posee Voluntad libre de verdad, pusde originar
nuevas clreunstancias; guiesn tiene su Voluntad embotella-

da ondre el “Vo Pluralizads”, es viclima de 128 oircunstan.
cias,

En fodas las pagings biblicas existe un despliegue ma-
ravilloss de Alte Magds, Videncla, Profesia, Prodigios, Tmans
figuraciones, Reswireccion de muertos, yo por insuflacién
0 por imposickin de manos o por la mirada fija scbre el
nacimiento de la nariz, eic, ete. ete.

Abunda en la Biblia el masaje, el aceile sagrado, Jos
pases magneticns, la aplicacidn de un poco de saliva sobre
la parte enferma, Ia lectura del pemsanidents ajeno, los
fransportes, lag aparicioncs, las palabras venidas del ciclo,
eto, ete.. ete, verdaderss maravillas de la Voluntad Con-
ciaﬂte Hbenlnin, emancipada, soberana,

fBrujos? sHechiveras? Magos Nopros?, sbundan como
fa male hierba; cMporo €508 no son Santos, ni Profetas, ni
Adeptos de la Blanca Hermandad.

Nadie podria llegar a la “Tluminacion Real”, ni ejercer
el Sacerdocio Abseluto de 3 Voluniad Conciente, sl previa-
metife o hubiern musrlo radicalmentc en sl mismo, aguld
v ahora.
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Muchas gentes nos escriben frecuentemente quejando-
¢ de no poseer Iluminacién, pidiendo poderes, exigiendo-
nos claves (ue les conviertan en Magos, eic., ete., ete., em-
pero nunca s: inferesan por auto-cbservarse, por auto-
congeerse, por desinlegrar esos sgregados psiquicos, esos
“¥Yoes” dentro-de los cuales se encuentra enfrascsda la
Voluntad, 1a Esencia.

Personas asi, obviamente estdn condenadas al fraca.
80. Son gentes que codician las facultades de los Santos,
pero que de ninguna manera estan dispuestas a meorir on
8l mismas,

Eliminar errores es algo magico, maravilloso de por
sf, que Implica rizurcsa auto-chservacisn psicologica,

Djercer poderes es posible cuando se libere radical-
menie el poder maravilloso de la Voluntad,

Desgraciadamente como las gentes tionen la voluntad
enirascada enfre cada “Vo", obviamente aquella se encusn-
ira dividida en multiples voluntades que s= proccsan cada
una en virtud de su propio condicionamiento.

Resulta elaro comprender que cada “Yoo posee por tal
calsa su voluntad inconsclente, partieular.

Las innumerables voluntades enfrascadas entre los
"“Yoes", choean entre si frecuentemnente, haciéndonos por
tal motive impotentes, débiles, miserables, victimas de las
circunstanciag, incapaces,
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CAPITULO XXIX

Li DECAPITACION

A meodide que uno trabaja sobre 8 mismo va comipren-
di=nido cada vez mas v mas, la necesidad de eliminar radi-
calmente de su naturaleza Interior, fodo eso gue nos naco
tan abominabies,

Las peores circunstancias dc 1a vida, las situseiones
méas criticas, 1o hechos mas dificiles, resulian slempre ma-
rovillosos para el sutc-descubrimiento intimo.

En esos momentos insospechados, criticos, efloran siem-
pre v vuando menos lo pensamos, los Yoes mas secvctos; si
estamos alertas incuestionablemente nos destubrimos.

Las épocas mas teanguilas de ls vida, son precizamen-
te las menos tavorables pars el brabalo sohre si mismea.

Fxisten momentos de la vidae dernasiado complicados
en que uno tiene maoreada tendencia a identificarse fieil-
mente con 108 sucesos v a olvidarse completamenis de s
mismoes; en csos instanies hace uno tonterizs que a nada
concucen; sl se esbuviese alerta, sl en escs mismoe MOMEN-
tos en vez de perder lo cabeza, se acordase de si mismo, Ges-
cubriria con asombye ciertns Yoes de log cuales jamas buvo
ni la mAs minira sospechs de su posible exdistencla,

w1 sentido de & auto-cbeervacidn intima, se encuen-
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tra atrofindo en todo ser humano; trabajando seriamente,
auto-obssrvindose de momento en momento, tal sentido se
desarrellard en forima progresiva.

A medida qu~ el sentido de anto-ohservacion prosiza
G desarroldo mediante el uso continue, nos iremes hacien-
WO rara vez mas capaces de percibir en forma directa Aque-
lus Yocg sobre los cuales jamas {uvimos dato al SUNo rela-
cionade con su existenela.

Ante el sentide de auto-observacion miima cada uno de
8508 Yoes quo en nuestro interior habitan, asumen real-
mente esia o aguella figurs secretumente afin con ef de-
fectn peraonificads por la misma., Indubitablemente 1z ima.
gen de cada uno de estos Yoos Hene cierto sabor pelcologi-
eo incchiundible mediante €1 cual aprehendemos, captura-
Mos, alrapamos, lslintivamente su naturalezs intima, y el
cefecto gue le caracteriza.

En principio of esoterisia ro sahe por donde empesar,
siente la necesidad de trabajar sobre si mismo pere sr ha-
Ha - compictamente desorientado.

Aprovechando 105 momentos eriticos, las situsaciones
mas desagradables, los instantes mas adverzos, i sslamos
alertis descubriremcs nuestros defechbos sobresalienics, ica
Yoes gite debernos desintegrar urgentomente.

A veces puede cmpezarse pur la ite o por el amor pro
pio, o por el desdichado segundo de lujuria, ste., ete., eto.

Ls necesario totnar noia sohre todo en nuestrog esta-
dos psiccidgicos diarios, si o8 que de verdad queremos un
rambio dafinitivao,
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Antes de acostarnos conviene que examinemos los he-
chos ecurridos en el dia, las situasciones embarazosas, la
careajnda estruendoss de Aristafanes y la sonrisa sutl de
Bacrates.

Puede que hayamos herido 4 algwien con una Carci-
jada, puede gue hayamos cnfermado & alguien COn una son-
rige o oon una mirads fuera de lugsr.

Recordemoes que en osoferlsmo purg, bueno es todn 1o
gue esla en su lugar, malo es todo 1o que esta fucra de
lugar.

Kl gpus on su lugar es buena pero si ésia inundare la
cass estaria fuers de luewar, causzaria dafizs, seria msala ¥
periudicial.

Ei fuero en la cocina y dentre de su lupar, ademds de
ger Uil es hueno; fusra de su lugur guemando los muebles
de la sala, ssrin malo v perpmiicial

Cualgquier virtud por sania que sea, ¢n su lugar os
buena, fuera de lugar e maln y perjudieial Con las vir-
tndes podemos daflar a ctros. Es indispensable colocar 1as
virtudes en su lupar vorrsspondiente.

JQué dirizis de un sarerdots gue ostuvicse predicandd
Ia palabra del Sefior dentro de un proslibulo? ¢Qué diriais
de un varéi manso y foleranic que cstuviese bendiciendo
a uns cuadrilla de asatiantes gue intentasen vielurie la mu-
jer v lag hijas? Qué dirinis de esa claze de tolerancig lle-
vada al exceso? Qué pensariais sobre lg aclifud caritati-
va de un hombrs que en vez de llevar comida 8 su casa,
repartiese el dinero enire mendicantes del viclo? ;Qué opi-
narials sobre el hombre sorvicinl que en un instante dado
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prestase un pufnl o un asesino?

Recordad gquerido lector que enlre las ecadencias del
verso también se esconde el deliln. Hav mucha virtug en
los malvados y hay mucha maldad en log virtucsss,

fungue parczea increible dentro del mismo pertumnme
de Ia plegaria también so esconds el delito,

El delito se disfragza de santo, usa las mejores virtudes,
32 presents como martir v hasto oficia en los temiplos su-
oradns,
=

A meodida gue ¢l seniido de ia auto-observacisn iutinng
se desarrolla en posotros mediante el uso continto, podre-
mos ir viendo iodos esos Yoos gue sirven de fondamesto
basico a nuestro temperamerito ividual, ya gea cste @l
timo, sanguines ¢ nervioso, flematico o hilioso.

Aungurs usted no lo crea, querido lector, detras del
temperamento que poseemios se esconde entre 145 mas re-
metas profundidades di nuestra psiquis, Ias creaciones din-
Dilicas mas execrables.

Ver lales creaciones, observar esas monstriosidades de:
nfierne dentro de lag cuales se halla embolelladn nuestra
imismisima conciehein, s¢ hace posible con el desarrollo gien-
pre progresivo dol sentido de auto-observacién intima.

En tentc un hombre no hayva disuelio estas creaciomes
del inilerno, estas aberraciones de si mizmo, indubilable-
menie en lo mis hondo, en 1o mis profunde, continnara
siendo alge gue no deblera exisiic, una deformidad, una
ahominacion,
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Lo mas rave de todo esto o5 que el abominable no se
da cucntn de Su propia abominaciim, se cree bello, justo,
buena persona, ¥ hasta se queja de Ja incomprension de
lcs demas, lamenta la ingralilud de sus semnejantes, dice
que no le entienden, llors afirmando que lc deben, que 1e
han pagado con moneda negrs, cte, ele., ete,

Bl sentido de la auto-cbservacion intima nos permite
verificar por si mismos v en forma direcia el frabajo secre-
tn mediante el euval en tiempo dado estamos disolvienda
tal o cual Yo {tal o cual defecto psicologica), posiblemente
descublerto en condiclones dificiles y cuando menos 1o 80s-
pechabamos.

:Habéis pensade td alguna vez cn la vida sobre 1o que
mas os agrada o desagrada? ;Tu, habfis reflexionado s0-
hre los resartes secretos de la aceidn? ¢Por qué quereis te-
ner una hella casa? ¢(For qué desedis temer un coche alil-
mo modela? ;Por gué guerés estar siempre a la Wiima
moda? (Por qué codiwidis Ne sor codicioso? [Qué es lo fuo
mas te ofendit én un momento dado? jQué es lo que Mmas
os alagd ayer? ;Por gué os sentigtels superior a fulano o &
fulana de tal, cn determinado instante? ;A qué horo e
aentisteis superior a alguien? ;Por que fe engreisteis al -
latar fus triunfes? ;No pudisteis eallar cuando maypiufa-
han de ofra persona comocida? ;Recibisteis la copa de -
oot por cortesia? pAceptasie fumar tal vez no teniendo el
vicio, posibiemente por €l concepto de educacion ¢ de hoim-
bria? (Estdis td segurn de haber sido sincere cn aguelia
convergaciém? ;¥ cuande te justificas a ¢ misno, ¥ cush-
do te slabas, v cuando cuentas tus briunfos y jos relalas ro-
pitiendo Jo gue antes dijiste a los demas, comprendiste que
eras vanidoso?

Fl sentido de la anto-observacion intima ademés de
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permilirke ver claramente al Yo gue estais disolviendo, te
perniitira también ver los resultados patéticos y definidos
de tu trabaje interior.

Ln principio csias creaciones del infierng, esfas abe-
reaciones peiquicss gue desgraciadaments te carzetorizan,
50N mMEs feas v monstriaosas que Ias beslias may horrondas
gue exigien en el fonde de los marcs o &0 1as selvas mas
profundas de la tierra; conforme avancéis en vuesiro tra-
bajo podéis evidenciar mediante el sentido de auto-ohser-
vacion interior ¢l hecho sebresaliente de gue aguelias abo-
irinaciones van perdicndo voltuen, se van cmpaguenc-
¢lende. . ..

Hegulta inleresanie sabor que iales begilalidades cons
forme decreeen en tamsfio, condorine pierdsm volumen y
&2 eMpaGuUenecen, ganan en bellevs, aswnen lentamente 12
Iigura mfantil; por uitimo se desintegran, se convierten en
polvareda cosmica, enbonees la Esencis enfrascada, se H-
iere, se emancips, degpierta.

Indubitablemenie la menie no pueds alterar fundamen-
taimente ningun defeeto psicoldpico; obviamente ol onien-
dimiznto punede darse o] lujo de rofular un dofecto con tal
0 cual nombre, de jusiificaric, de pasarlo de un nivel a
Qiro, eic., mas no podria por si misino ariguilarlo, desin-
tegraxio.

Necesilamos urgentemente de un poder Jamigera su-
perior a la mente, de un poder que sea copas por 81 mismo
de reducir tal o cual defecto psicoldgies a mera polvareda
cosmiica.

Afortimadamente existe en nosolros ese poder serpen-
tino, ese fuepo mamvillose que Jos vicjos algubmistas me-
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dievales bautizaron con el nornhre misterioso de Stelin Ma-
Tig, Ja Virgen del Mar, el Azoe de la Clencia de Hermes, 1a
Tonantzin del México Azteca, esa derivacion de nuestro pro-
plo ser intimo, Dios BMadre en nuestro interior sirmbolizado
Zempre con e serpiente sagradn de los Grandes Mislerios.

51 después de haber observade y comprendido profun-
~damente tal o cual defecto psicolégico (tal o cual Yo), su.
plicomos & nuestra Madre Cdsmica particular, pues ceda
une de nog ikene la suys propis. desintegre, reduzes a pol-
vareda cosmichs, este o aquel defocto, aguel Yo, motivo de
nuestro rabojo interior, podéis estar seguro de que el Tis
e perderi volamen y lentamente se ird pulverizando.

Todo esta imples nsturalmente sucesivos trabajos de
fondo, siempre continuos, pues ningim Yo, pusds sor de-
gintegrado jamis instanténeamente, El sentide de auto-
observaclén infima podrd ver el avance propresive del ira-
bajo relacionado con la abominacidn que nos intercse ver
daderaraente desinteprar.

<iella Muris sunque parezca increfble es Ja signatura
agtrel de la potencia sexual humana.

Chviamente Stalla Maris tiene el poder efectivo parn
desintegrar las aberraclones que en nuestro interior psico-

I6glen cargamos.

La decapitacién de Juan Bautista €8 algo que nos in.
vita & 1a reflexién, ne seria posible ningin cambio psicolé-
gico radical sl antes no pasiramos por la decapliacion.

Nuestre propio ser derivado, Tonantzin, Stelia Riaris

comd polencia eléctrice descomoeclda para la humanidad
enters ¥ que se halla latenfe en el fondo mismo d= nues-
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tra psiquis, ostensiblemente goza del poder que e permite
doeapitar » cuslguier Yo antes de la desintegracion final

Stelin Maris o5 ese fuego fllosefal gue se encuentra la-
tente en tods materia organica o inorganica.

Ios impulscs psicologicos pueden provocar la acclon
intensgiva de tal fuego y entonces in decapitacion se bhace
nosiie,

Alpunos Yoes suelen ser decapilados al comienzo del
rabajo psicolagico, otros eh ol medio ¥ los allimos al -
nal Stella Haris como pobencia igpnes sexual fiene concien-
cia plena del frabmio o realizar y realiza la decapilacion
en el momenlo oporbung, en el instanie adecuado.

En tanlo no se haya progucids la desinbegracion de
todas estas abominacionss psicolGgicas, de todas esias las-
vivias, de todas estas maidiciones: robo, envidia, adulierio
secrein o manifiesie, ambicléin de dinero o de poderes psi-
quicss, ete, ann coando nos creamoeg personss honorables,
cumpiidoras de la painbra, sioceras, corfeses, caritaiivas,
hermozag o el nterior, efe, chvinmenis no pagsrenos de
ser mdAs gue sepulcros blangueados, hermoses por fuera
mas por dentro YHenos de asquesnte podrecumbre,

Lo erudicion lbresca, la peendo-sapicncia, la informa-
ciém completa sobre las sagradas eseritiras, yn sean ésiag
de orients o de oxcidente, del norle o del sur, ef pscudo-
ccuilisme, €l pseudo-esoieriamo, la absolula seguridad de
estar bien documentados, el secharismo intransigente con
plena eonvencimicnto, ete., de nada sirve porgue en realis
dad solo existe cn ¢l fondo eso que ignoramos, creaciones
del infierno, maldiciones, monstrucsidades que se esconden
iras la cara bonits, tras ¢l rostro venerable, bajo €] ropaje
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santisimo del lider sagrado, elc.

Tenemos e ser siNCeros CoNSigy mismo, pPreguntarnes
gqué eg lo que queremos, & hemos venido o lo Ensefianzga
Gnoslica por mers curiosidad, side verdad Do o8 pusar oo
la decapilacion lo gue estamos deseando, enfonces Nos o5
tarnos engafando a & mismos, estamos defendiendo nues-
tra propia podredumbre, estamos procediendo hipocrita-
oente,

En las escuelas mas venerables de la sapiencia esotéri-
ca ¥ del ocultismo existen muchos equivocados slicercs gue
de verdad guieren auio-realizarse pere que no ostan dedl-
cados a la desiniegracidn de sus ahominuciones interiores.

Son muchas las genies que suponcn que mediante las
buenas infenciones o posible legar a la santificacion, G-
vinmenle en lanto no se trabsjo con intensgidad sobre csos
Yoes que en niestro interior eargmmos, ellog continuarin
existicndo bajo el fondo de la mirada pindosa y de ia bue-
nas condneta.

Ha jlezado la hora de saber gue somos unog malvados
digfrazados con la tinica de la santidad; ovejas con piel
de lobo; canibales vestidos con traje de caballero; verdu
gos escondidos tras del signo segrado de la cruz, ele.

Por muy majestuosos gue aparczcamos denlre de nues-
tros tomplos, o denimo de nuestras aulas de Juz y de armo-
nia, por muy serencd y duless gus 108 VCATL IUESINS 36-
mejantes, por muy reverendos ¥ humildes gue PArcreamos,
en el fondo de nuestra psiquis continfan existiendo todas
Ins abominaciones del infierne v todas Ias monstroosida-
des de lag guerras.
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En Psicologia Revolucionaria e nos hace evidente ia
necesidad de una transformacion radicai v ésta scle ¢2 po-
sithe declarandonos a st mismos-una ouerra 2 muerte, des-
pladada v cruel

{Clertamentie nosotros todos oo valen:os nads, somos
cada uno de nos In desgracia de 3o {icrra, lo execrable.

Afortunadaments Juan DBautista nos censcid el caml-

no secretn: MORIR EN ST MISMOS MEDIANTDTE LA DE
CAPITACION PHLICOLOGICA.
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CAPITULO XXX
EL CEAMTRO DE GRAVEDAD PERMANENTE

o existiendo una verdadera individuslidad, resulis m-
pusible que haya continuidad de proposilos.

Si mo exigle & individue psicoldgice, 8 en cads uno de
nosoires viven muchias personas, si no nay sujeto reaponsa-
blz, serin alwurdo exigirie a alguien continuixiad de propé-

sils,

Bicn sabomoes gue dentro de una porsoha viven mu-
chas personag, entoneess el sentido pleno de la regponsaid-
lidad no exisle realmenle en nosobros.

Lo que un Yo determinado afirmma en un instanie ds-
‘do, no puede revestir ninguila seriedad debido al hecho
concereto de gue cualguler oirg Yo pueds aflrmar exacia-
meite o controrio en cualguisr otro morzento,

L grave de todo £5lo &3 que muchas genies oreom po-
zeer el ssntido de responsabilidad moral v se auto-engeiian
ufirmando ser slemmpre 188 mismus,

‘Persomas hoy gue en cualduier ingfante de su exisren-
cia vienen a los eshudins Gnosticos, resplandeceny ¢on is
fuerza del anhelo, se entusissman con ¢l irabajo esolérico
v hasta juran consagrar la totalidad de su exislencia a es-
bas eussbionaes,
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Incusstionablemente Lodos 1os hertnanos de nuesioy ik
rimiento Hleean hasta admirar & un entusiasia asi

Une no pusde mehos que sentir gran alsgrma al esios
cha)y persc:.as de esta clase, tan devotas v delinifivapiciic
RIICHETES,

Sir embargo €] idilio no dura mucho tiempo, cualguier
dia debido a 1al o cual motivo Juslo o injusls, seocille o
complicado, 1a porsong s¢ retira do la Grosis, ontonong
nbandona cl trabajo ¥ para enderezar el entuerte, o tratan-
do de justiiicarse g 31 misima, se afilia & cuzlguier cira or-
garizacion inistica v plensa gue ahora va tneior

Todo este ir v venir, todo cste cambiar Imzesants e
escuelas, sectas, religiones, se debe a Ia muudliplicided de
Yoes que e nuesthre interior luchan entre st por su pros
pla supremacia,

Como guicta que cada Yo posee sy proplo crilerio, :u
propin mente, sug propias ideas, es apenas normal osie com-
bio de pareceres, este mariposear constants de oromaniza.
cion, de ideal en idesl, etr.

El sujelr en &, no o5 MAS quc una maguina Jus 0n
aronto sirve de vehienlo & un Yo comn a 0iro.

Algunas Yoeg misticos g= aubo-enganon, desoacs do
apandonasr tal o cusl secta resueiven creerse Dioseg, brilian
core luces faloas v por Gllimoe dessparecen.

Personas hay gue por un momehio s asoman al tra-
bajo esotérteo v luego en el instante en gue otro Yo inter-
viene, abandonan definitivamente cstos estudios y se dejan
tragar por la viga
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Oviaments i une no lucha contrn s vida, ésta s2 lo
devora y son raros los sspirantes que de verdad no se de.
lan tregar por la vida,

Exlatiendo dentro de nosctros tnds una muitiplicidad
de Yoes, e contro de grovedad rerroanente no pusde existir,

s apenss normal que no todos los sujetos a2 auto-
reaticen inlimamente. Bien sabemos que ia aute-realizacion
niima del ser exige contirnidad de propositos ¥ conto quie-
ra que es muy dificil encontirar a alguien gque ifengz un
LENLG de gravedad pormaneniec, entonces no es exlrafio gue
508 iUy rara la porsona que legle a la sute-realizacién
mtericr profunds,

Lo normal es que alpiden se entusiasme por el traba-
i esotérive ¥ que luceo o abandone; lo extrafio es que sal-
Fulen no ghandone ol trabajo ¥ llegue s la meta.

Clertamenta v en nombre de in verdad, afirmamos que
&l 5ol estd haclendo un experimente de laboratorio muy
complicadn y terriblemente diffeil

Dentro del animal inteleciuml equivocadaments lama-
de hombre, existen pérmenes que convenieniomente desa.
molados pueden convertise en hombres solares,

SIn embargo no esta Gemas pelarar gue no e SEE LI
que esos gérmenes se desarrollen, io normal es gue se de-
generen ¥y plerdan lamenteblements,

En todo cese los citades mérmenes que han de conver-
trnos en hombreg solares necesitan de un ambienite ade-
cuado, pues blen sabido e8 gue Ia sernilia en un medio s
terll no germina, se plerde.
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Pard que la semilla veal del hombre depositada en iues-
tras glandulas sexnales, pusdn gorminar ge pesesilo ooati-
nuidad de propositos y cuerpo fisico nonmal.

31 los clentificos continven haciendo ensayos cor ias
glandulas de scorecidn interna, cunlguricr posiniidzd de de-
sarrollo de los mencionados gérmenes podra perdorse.

Aungue parcgea inereible, las hormisas pasaron va uky

WL proceso similar, en un remoto pasade arcaice do nues-
ro planeta Tierra

Une so llona de asombro al contewnplar lo perfereisn
de un palacio de Hormigss, Vo hay duda de que ol orden
establecido on cualquisr hormiguero es formidanle.

Aguiellos Iniciados gue han despertadn concienrin ga-
Ben por experioncia mistica dirceta gue kas hermizas en
aempos que ni remotamecle sospocharn ine hisieriadores
mas graides de! mundo, fuoron una rezs Rumans GUE o
ung poderosisima civilizacion sopiazlisia

Entontices eliminaron los dictedores e awrucila familia,
las diversas sectas religiosas v el libre albudrio, nues Lodo

ello les restaba ponder ¥ olios necesiiahan ser totalitarios en
el sentido més completo de Iz nalabu

En egtas condiciones, slitiinada o ndcisbiva individont
¥ el derecho roligiose, el animal intelectual se prect i por
2l caming de la invoitcion v deceneracion,

A todo lo antes dicho se anadicron lod sxporimentos
clemlificos; traspiantes de orvgsres, plandulas, ensavos cop
hormonas, cte., ete, ete., cuyo resulfado fue el empegue-
fechmiento gradual ¥ 1a alteracion mor{oldgica de aguellos
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organismos humanos hasta converlirse por aitimo en 18
hormiigas que conccemos.

Toda aguella civilizacidn, todos esos movinientos rela-
cionados con of orden goclal esfablacido se volvicron mech-
picos v se hersdaron de padres 2 hijos; hoy uno se llena che
aspmbro 2l ver un hormiguero, Nas Lo podemas menos que
lamentar su falta de Intclipencia.

£i no trabaizmos sobre sl mismos, involucionamos ¥
degeneranlos aspaniosamesiie.

Wl exporimento gue el Sol estd haciende en el labora-
torio de la natursloza, ciertamente sdemas de ser dificil ba
dado muy pocos resuliados.

o Crear hombies solares solo es posible cuande exisie
verdadern cooperaciéi en cada uno de nosotros.

Mo es posible la crencidn del hombre solar st no esta-
hlecrmos antes un centro de gravedad permanenife el NRcs-
tro interior,

LComo podriamos tener continuidad de propésitos s
no establecemeos en nuestra psiquis el centro de gravedad?

Cualquisr raza creada por el Sol, clertamente no tiene
ctro objetlvo en la naturalezs que el de servir a los infe-
reses de esla crescidn y al experimicnio sciar,

i el Sol fracasa en 31 experimento, pierde todo inte-
rés por una raza asl y ésta de hecho quedn condenada a
la destruceibn v 2 in involueidn,

Cads una de las tazas que han cxistide sobre 1a foz de
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la Tierra ha scrvido para el experimenio solar. Do cada ra-
za ha logrado el Sol algunecs triunfos, cosechando pegue-
s grupos de hombres solares.

Cuandc uns rasg ha dado sus frulos, desaparcce en
-forma progresiva ¢ perece violentaments mediante grandeos
eabtistrofes.

La creacion de hombres solares es posible cuando o
incha por independizarse de lus fuersas hunares. No hay du
da de nue todos ostos Yoes que llevamos en nuestra psiquis,
son de tipn exclusivamente lunar.

En mogo alguno seris imposible liverarros de 1a fuer-
2a lunar si ne estableciéramos previamente en noesolios un
centro de gravedad permancnte

(Como podriamos disolver la totalidad det Yo plurali-
zaddo 31 no tenemos continuidad de propésitos? ;De qué ma.
nera podriamos tener continuidad de propagitos sin haber
estabiccide previamenle en nuestra psiquls un ecentro de
gravedad permanente?

Comoe guiern que la raza actual en ver de independi-
zarse de I influemela lunar, ha perdido todo interés par 1a
Inteligencia solar, ncuestionablenente se ha condensdo a2
s1 misme hacla 1a involucidn y degencracion.

No ¢€s posible que el hombre verdadero surja median-
te ia mecapica evolutiva., Bien sabemos que Ia cvolucién v
su hermana gemels la involucion, som tan solo dos leyes
que constituyen el zje mecirico de todz la poiluraieza. Se
evoluciona hasta cierto purito perfzetamente definido v lue-
o viene el proceso involutivo; a toda subida le sucede una
bajoda v viceverza,
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Nosotres somwos exclusivamente méguinas conireladas
por distintos Yoes, Servimos o lu economia de la naburale-
53, no temomos una individualidad definida ccmo suponent
equivocadamente muchos pseudo-esoteristas y pseudo-ceu-
listas,

Necesitamos cambiar con urgencis maxima 2 {in de
que Jos gérmenes del hombre den sus frutos,

Solo trabajando sobre si mismoes con verdaders conti-
nuidad de propositos y sentido complelo de respomsabili-
éad moral pocemos convertirnos en hombres solares. Esio
mplice sonsaorar 1a totalidad de nuestra exigtoneia al tra-
yjo csolérice sobre sl mismaos

Aguellos qiie tienen esperanza en Iegar al estado so-
lar mediante la mecinics de la evolucidn, se engafian a sl
mismos ¥ se condensn de hecho » la degeneracidn invela-
tiva.

En el irahaje csoiérico no podemscs darmos ¢l iujo de
'n versatilldad: esos que tienen ideas veletas, es0s que hoy
trabajon sobre su peiguds v mafians se dejan trapar por ia
vida, esos gue buscan evasivas, justificaciones, para abal-
donar el trabajo csotérico dereneraran e invelucionaran.

Alrunos aplazan el error, dejan toda pars un moaBana
mientras meioran su situacion economics, sin tener en cuen-
ta que el experimento solar es algo muy digtinto a su crl-
terio personal ¥ & sus consabidos proyectos.

Mo ez tan {§eil eomvortivss e hombre solar cuando car-
gamos la Luna on nuestro inferior. (Bl Ego & lunar).

La, Tierra tiene dos lunas; la segunda de estas e lla-
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mada Lilith v se haya un poco més distante que la luna
bhlancs.

Los agtronomes suclen ver a Lilith como una Jenteja
pues es e muy poco famaiie, Esa s la LUna negra.

Las fuerzas mds siniestres del Fgo llegan a la Tierra
desde Lilith y producen resultados psicoldgicos infrahuma-
nas vy bestiales.

Los cioimenes de Ia prensa Roja, aseainatos mas mons-
truosos de la historia, log delitos mis insospechades, efe.,
etc., ebe, se debon o las ondas vibraiorias de Lililh,

La doble influenecia lunsr representads en el ser hu-
mano mediante el Bro que carga ¢n su interior hacen de
nosotros un verdadero fracaso.

2i no vemos la urpencia de cniregar ia totalidad de
nuestra existoneia al trabajo scobre sl mismos con el pro-
posito de liberarnos de la deble fuerza Junar, terminare-

mos tragades por la Luns, Involucionsndo, degsnerands Ca-
da vez mAas v mas denlro de clerics esiados gue bien po-
grizmog calificer de incomscientes e infvaconscientes

To grave de todo esto es que no possenos la verdade-
ra individuziidad, sl fuvieramos un centro de gravedad por-
manente trabajariamas de verdad seriamente basia lograr
el estado solar.

Hay tantas discuipas en cstas cuestiones, bhay fanles
evasivas, existen tontas atracciones fascinantes, que de he-
cho suele hacerse casi imposible comprender por tal moti.
vo 1o urgencia del trabajo esoterico.
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Sin embargo el pequefio margen que tenemos del libre
albedrio v Ia Finsefianza Gnostica orientada hacla el traba-
j0 practico, podrion servirnes de basamento para nuestros
nohles propasitos relacionados con el experimento selal

La mente veleta no cntiende 1o que agui estamos di-
cicnde, loe esie capifulo y posterlormente lo clvida; viene
después otro libro y otro, y al final concluimos aflllando-
nos a cualquier institucion que nos venda pasaporie para
el clelo, gque nos hable en forma mas optimisia, que nos
agerure comodidades en el més alla,

Asi som las gentes, reras marioneias conbroladus por
hilos invislbles, mufierns mecinicos con ideas veletas ¥ sin
continuidad de propdslios.
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37.- 51 NO DA LA ENSENANLZA A LOS BEMASL, 3U PROGRESD INTIMEO 5E TORNMA
MUY DIFICIL POR FALTA GE AMOR ALFROJIMO.



LAPTULO XXX

EL TRABAID ESOTERICO GNOSTICO

Es urgente cstudlsr Ia Gnosis v utilizar las ldeas prée-
tieas gque en esta obre damos pars trabajar seriamente so
bre si mismos.

Sin embarge no podriamos trabajar sobre s mismos
canl ia intenckin de disclver tal o cial “Yo¥ sin haberio ob-
servadoe previamente.

La cbservacibn de & mismo permite que penetre un
rayo de loz en nuesirs interior,

Cuziquier "¥Yo” se expresa en la cabera de un inodo,
en el corazin de otro medo ¥ en el sexo de oo modo,

Necesitamos observar al “Yo" que en un momento da-
da hallamos atrapado, urge verlo en cads uno de satos tres
seniros de nusstoo organisino.

Ln relacion con otras gentes si estamos alertas v vi-
gilantes como € vigin en épaca de guerva, nos aubto- descu-
Drimos.

¢Rocuerde Ud. a gué hora lo hirleron gu vanidad? ;Su
orgulle? ;G fue Jo que mAs le contrarid en el dia? ;Por
qué tovo esa contrariedad? ;Cufl su causa xecreta? Estu-
die estn, ohselve gu cabeza, corszin v BEXOD. ...
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La vida practica es una escuels maravillosa: en le in-
ter-relacion podemos desenbrir esos “Yoes” que en nuesiro
interior cargamos.

- Cuazlquier contrariedad, cualquicr incidente, puede con-
ducirnos mediante 1o auto-ohservacion inlima, al desculri.
miento de un “Yo©, ya sea csle de amor propio, envidia,
celus, Ira, ecdicla, sospecha, ealumnia, lujuria, ete., ete., ete.

Necesitamos conoeernos a st mismos antes de poder co-
nocer a los dernds. Es urgenie aprender a ver el punto de
vista ajeno

St nog ponemos en el lugar de los demés, deseubri-
mos fque los defeetos psicoldgicos que a ofros endilgamos,
Ios tenemos muy sobrados en nuestrs interior.

Amar al profimo es indispensable, mas une no podria
amar a olros sl antes no aprende a ponerse en 1a posicidn
de olra persong en el trabmio esotérico,

La crueldad continuarid existiendo sobre la fuz de g
tierra, on tanto no hayamos aprendido a ponernos en el
Ingar de ptros.

- ¢Mas sl uno no tiene el valor de vorse a & ralsmo, co-
mo podrin colocarse en el lugar de ofrog?

Por que habriamos de ver exclusivamente la parte ma-
ia de olras personas?

La anbipalia mecinicn hacia otra persona gue por vez
Primery conocemos, indica gue ho sabemcs ponernog en el
togar del préjimo, que no amamos al préjimo, que tene-
mos la conciencia demasipdo dormida.
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{Nos cac muy anifipafica determinada persona? ;For
gme motivo? Tal vex hobe? Observémonas. ... ;HEstamos
segurog de nuesira virtud? (Estamos seguros de no cargar
en nuestro interior el “Yo" de la embriacuez?

Mejor seria que al ver un borracho haciendo paynsa-
daz dijéramos: “Esfe soy yvo, que payasadas estoy haclem-
o [ SR

Es usied una mujer honestn v virtucsz y por ello ie
cae mal clerta dama; siente antipatizs por ella ;Por gusd
e slente muy ssgura de 8 misma? OUree usied due den-
tro de sd interior no tlene el “Yo de la Imjwia? ;Fiensa
gue aquaila dama desacreditada por 8us escandaios y lascl-
vias es porvorsa’? (Estd usted segura de gue en su interior
ne existe 13 lascivia v perversidad que usted ve en esa mu-
jer?

Mejor scrin que st auto-pbservase Intimamente ¥y gue
en profunda medifacion ocupase €l lugar de aguella mu-
ior & gquien aborroce.

Fs urgente valorizar el trabajo esoférico Gaoostico, s
ingdispensable compronderio v apreciario si cs que co reali-
dad anhelamos un cambio radical,

Se hace indispensable sabey amar a nuesiros samesjan-
teg, estudiar la Gnosis v llevar esta ensefanza a todas las
gendes, de lo contrario cacremos en el egoismo,

8i uno se dedica al trabajo esotérico sobre si mismo;
pero 1o da la ensenanza a los deinds, su progrese intimo se
toorme oy Gificil por falia de amor a! projimo.

“El que di, recibe y mieniras mas de, mas recibird, pe-
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ro al [fll'lf‘- nada dé hasta lo que tiene le sera quitado”. ¥sa
es 1a ley.
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CADITODLGO XXXII
LA ORACION EN FL TRABAJO

Cihservacicn, Juicle v Ricourion, son log tres factores
hagicos de la disolucion. Primerc: se chsorva. Segundo: 56
enjuicia. Tercero: so ejecuta.

A los espias on la guerra, primero se les observa] se-
gunde se les enjuicia; tercero se les fusila.

En la inter-relacion existe aulo-descubrimiento y auto-
revolacion, Quien renuncis & la convivenecla con sus seme-
jantes, renuncia fambign al suto-descubrimisnio.

Cnalquier incidente de Ia vida por insignilicanie que
parezea, indubitablements tiene por causa wn actor intl-
mo en nosoiros, un agregado psiguico, amn “Yom.

El apto-descubrimiento es posible cuando 105 encon-
framos en estado de alerta percepeion, alerta novedad.

“Vo  descubierto in fraganti, debe ser observado cui-
dadosamente en nuestro cerebro, COTRZON ¥ 5€XO0.

Un “¥o cuzlguiera de lujuria podria manijesiarse cn
ol coramén como amor, en el cerebro como un ideal, még al
poner atencidn al sexo, senlirfames cierta excitacion mor-
bosa ineconiundible.
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El enjuiciamiento de cuslguier “Yo” debe ser definiti-
vo. Necesitamos sentarle en el banguillo de los acusados y
Jusgarle despiadadamente.

Cualguier evasiva, justificacion, consideracisn, debe sor
eliminada, 81 e2 que en verdad quersmos hacernos censcien-
tes del Yoo que anbelamos extirpar de nuestra psiquis.

Ejecucidn es difereiite; no seria posible ejecular a un
“Yor cualquiera, sin habcrle previamente observade y on-
juiciadeo.

Orzacion en ¢l trabajo psicoldgice ss fundamental pa-
ra la disclueidn, Necesibumos do un poder superior = la
mente, sioes que en realidad degesmos desinfegrar tal o
cual “Yo.

La mente por sl misma nunea pedria desintegrar nin-
gun “Yo", esto es irrcbetible, irrefutable.

Orar es platicar con Dios. Nosulros debomos apelar a
Dios Madre on Nuestra Inlimidad, si es que en verded que-
remas desintegrar “Yoes”, quien no ama a su Madre, o] hi-
jo ingrato, fracasard en el trabsjo sobre i misme.

Cada uno de nosolres licne su Madve Divina ‘aartif:u-
bar, individual, ella en .5l mismo es una vmte de nuestro
propio Ser, pero derivado.

Todoes los pueblos sntiguos adoraron a “Dios Madre”
en lo mas profunde de nuestro Ser. El prineipio femenino
del Eterno os SIS, MARILIA, TONANZIN, CIBELES, REA,
ADONTA, INSOBERTA, cte., ete., ete.

81 en o meramente fislco teuemos padre v madre, en
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lo mas hondo de IUKITOo Ger tenetnos tambien a nuceiro
pPadre que csta €n sacreto v a nuestra Divina Madre KUN-
DALINT.

Hay tantes Fadres en el Cielo cuantos hombres en la
tierra. Dios Madre en nuestra propia intimidad €3 ¢l aspec-
to femening de nuestro Fadre que esth en secrelo,

EL v ELLA son cisrtomente las ¢os partes superiores
de. nuestro Ser intimoa, Indpbitablemente EL y ELLA soi
nuestro mismo Ser Real mas alla del YO de la psicologia.

¥l =& desdobla en FLLA v manda, dirige, instruye.
BLLA elimina !os elementos ‘ndeseaples gue en nuestro i
torior lievamos, 2 condicitn de un trabajo continuo suhre
51 mismo.

Cuando hayamos muerto radicalmente, cuando todos
los elementos indeseables hayan sido eliminados después
de muchos trabajos conscientes ¥ padecimientos volunta-
rios, nos fusionaremos € integraremos con €l “PADRE-MA-
DRE", enfonces seremos Dioses terriblemente Divinos, mas
alla del bien v del mal.

Nuesira Madre Divina particular, individual, mediante
sus poderes {lamigeros puede reducir & polvareda cosmica
s cualguiera de esos tantos “Ypeg", que haya sido previa-
mente obgervado v enjuiciado,

¥n medo alguho seria necesaria Uunia formula especifi-
ra para rezarle a nuesira Madre Divina interior. Debemos
ser muy nzfurales y simples al dirigirnos a ELLA. El nific
que ge dirige a su madre, nunca tiene f6rmulas especiales,
dice 1o que sale de 5u corazon y €80 €3 lodo.
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Ningin “¥o" se disuelve instantaneamenic; nuestra Di-
vina Madre debe trabajar y hasgta sufrir muchisimo antes
de lograr ua auiquilacion de cualguier “Yoo.

Volveos introvertidos, dirigid vuestra plegaria hecia
adeniro, buscando denire de vuesirg interior a vuestra -
ving Scfiora vy con suplicas sinecras poddéis hablarie. Ro-
gadle desintegre aquel "Yoo' que hayais previamente obsor-
vado v enjuiciado.

Ei senfido de antochservacidn intimsa, conforme s= va-

va desarrollando, o8 permitirs verificar el avance progresi-
vo de vuesiro trabajo.

Lomprension, discernirniento, son fundamentalss, sin
cmbarge se necesita de algo mas s es gue en realidad gue-
remos desintegrar el “MI MISMO™

La menie pueds darse ol hinjo de roinlar cualguier de-
fecio, pasarlo de un departamento a olro, exhibirlo, escon-
derlo, efc., mis nunea podria alterarlo fundamentalmente.

ae necesits de un “poder especial” superior a la men-
te, de un poder {lamigero capaz de reducir a cenizas cual-
gquler defeclo,

STELLA MARIS, nuestra Divina Madre, tiens ese no-
der, pucde pulverizar cualkyuier defecto psicolopico.

Nuestra Madr Divina, vive en nuestra intimidad, més
alla dal cuerpo, de los alectos y la mente. Ella ¢s por sl
migma un poder igneo superior o la menie

Nuesbra Muadre Cosmica particular, individual, puosee
sabiduria, Amor y Poder. En ella existe absoluts perfeccién,
.
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Las buenas infenciones'y 1a repeticitn constante de laa
mizmas, de hada sirven, 5 nada conducen.

De nada servirfa repetiv: "no seré lujuriose™; log Yoes
de Ja lascivia de fodas manerss continusrén exiztiendo en
&l fonde misme de nueskra petais,

De nada servirin repetir diariamente: “no tendrd méas
ira”, Los “Yoes” de 1 irn continuariun existiondo an nnes-
tros fondos paiccldgicos.

D nada servitia dacir ciariaments: “no seréd maz co
dicioss”. Los “Vees” de Ig cerdicia continvarizn sxistiendo
en los civersos ftiansfondod de nuesirs rsiquis.

De nade servivia zpariarnos del mundo ¥ encerrarnos
S un canvenio ¢ vivir cn alguna caverns: los “Yoes” den-
tro de nosoiros confinuarien existiendo.

Algunos enacoretas cavernarios 5 base de rigurosss dis-
ciplinas licgaron 2l éxtssia de los sanfos ¥ fueron levados
a los cielog, donde vieron y OYEron Coeds gue & Jos Seres
humangs no leg es dable comprender; sin embarge los
“Yoes” sonfinuaron existiendo en su interivr,

Ineuestiongbiernente la Esencis puede cscaparse del
“¥o” a base de rigurosas diseiptinas v gozar del éxtasis em-

pero, después de la dichs, retornz al intericr del “Bdi Biiz-
mo’.

Giulenes se han asostumbrado gl éxtosiz, sin haber di-
suelto ¢l “Ege", creen gue vz alcanzeron la Bberacion, se

auto-enzafian ereyéndose Maestros v hasta ingresan g la
Involucion sumepida
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Jamis nod pronunciariames  conira, el arrobamiento
mistico, contra ¢l czlasis y 1a felicidad del Alma en ausen-
cin del BGO.

36lo queremos poner énfasis en la necegldad de disol-
ver “Yoes" para lograr la liberacion final

La Esencia de cualquisr anacoreta disciplinado, acos-
tumbrado a escaparse del “¥Yo™, repite tal hazafia después
de la muerte del cuerpo fisleo, goza por un tiempo del éx-
tasis v luege vuelve como el Genio de la lampara de Ala-
ding al interior de la boeiells, al Ego, sl Mi Mismo.

Entonces no le queda més remedio gue Tetcrnar a un
nuevo cucrpo fisico, con ¢l propoésito de repetir su vida so-
bre 21 tapele de la existerwia

Muchos misticos que dessncarnaron en las cavernas de
o Himalayas, en el Asia Central, ahora son personas vil-
gares, comunes y corrleiites en este mundo, a pesar de gue
515 3eguidores todavia les adoren y vencren.

Cualqguier intenfo de liberacion por grandioso que ests
scm, 81 1o tiene en cuenta Ta necesidad de disolver el Ego,
esta condenudo al fraraso.
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51 despuies de leer exte maravitioss Tistaedo
de Drogitismo cuvo nombee s EL MATRIMONIO
PEAFEC TS | siamtes fnimro de rebelarte cortre i
mal; si mpires a wolver ol Poraiss del Edem,
filoro en Dot

Que de totos os mechos Geses gue dar
Cuenha,

Cips hian veie hacer on sUpTEMeG  asfuerzo
por vpestra pronin bien,

Fignsabo Lien, Hermuno., L5 pova e onopio
ienesior v el de ty Al

5 te decidet v deseas rtener mbz  in
formacidn, dirfgete a! Avter de Esra Trotade de
Sobiduric Divina.  En &l encontrardis  wuestra
redencitn v le do mechas  peisoncs o quienes
puedes apyder, porgue "Bl gue 9 recibe, v
mienhros mos 98, mis recibe’

Fuedes dirigirte ol Avaiora de Acueric 5°
Apgel del Apocalipsi: poa Inlermedio de su
Secretario General, 51, RAFAEL RUIZ OCHOA,
Mexico, D, F. , Apartads Postat #, Mo, 7858 .
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1971

8. - MENSATE DF NAVIDLD DESHhE
EL ANG 1950 HASTA 18772

39, ~ MIRANDO AL MISTERTIO

40.- EL PARSIFAI, DEVELADC

$1.— FL MISTERIO DEL AUERED
FLORECER

42.~ IAS 3 MONTANAS

43.- SI HAY INFIERNG 31 HAY
DILBLO 5I HAY EakRMA

dd.= LA DOCTRING DE RNA -
HUIAD

45.~ PELCOLOGTA REVOLUCICNA
EIA

46, LA CRAN REVELION



